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Zur Einleitung
Vorwort der 1. Vorsitzende

Das vergangene und laufende Jahr stand fir den Vorstand des TSV im
Zeichen dreier wichtiger Baumallnahmen, die unsere bewahrte Truppe
(Néheres ist im Innenteil zu finden) mit groler Energie, Tatkraft und fir
"Heimwerker" erstaunlichen Fachkenntnissen bewaitigt hat. Das neue
Dach ist dicht und &sthetisch gelungen, der Bau und Anschiufl einer
Solaranlage zur HeilRwasserbereitung wohl abgeschlossen, wenn dieses
Heft gedruckt ist, und demnéchst steht unseren Vereinsmitgliedern als
zusétzliches Angebot ein Boule-Platz zur Verfligung, auf dem sich sicher
bald Frankreich-Ferien-Feeling einstellen wird. Die Leistung der
Organisatoren und Helfer dieser komplizierten Projekte kann gar nicht
genug gewdrdigt werden.
Auch im sportlichen Bereich haben wir wieder ein erfolgreiches Jahr hinter
uns gebracht, lesen Sie dazu bitte die Berichte der einzelnen Abteilungen.
Auf der Jahreshauptversammiung wurde eine
Beitragserhdhung beschiossen, deren M
’ Notwendigkeit uns von ‘den Buchpriifern attestiert - ‘
“wurde, um eine angemessene Ausstattung und / TRIMMELTER
Versorgung des Sportbetriebs zu gewahrleisten.
Die neuen Beitrdage wurden fir das 3. Quartal
abgebucht, die genaue Hohe finden Sie auf dem
Anmeldeformular am Ende des Heftes.
Hin und wieder gibt es auch Grund zum Argern:
Schlampereien mit dem Vereinshaus-Schilissel machen Uberflissige
Arbeit, und die von den Tennisspielern zu erbringenden Arbeitsstunden
lieRen sich besser einteilen, wenn mehr Mitglieder zu den jahrlichen
Jahreshauptversammlungen und Mannschaftsbesprechungen kamen.
Unsere Internet-Seite wird langsam komplett; damit sind wir
informationstechnisch ,up to date®”.
Ihnen allen eine frohe und erfolgreiche Freiluft- und Wintersaison

Anne Boeck, Vorsitzenae

E——
————
——

=
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Jahreshauptversammliung am 06.05.2002
Protokoll der Schriftfiihrerin

TOP 1 Begriiung

Die Vereinsvorsitzende, A. Boeck, begriRt die Anwesenden mit einem zufriedenen Rickblick
auf das vergangene Jahr und die Zusammenarbeit im Vorstand.

Ihr besonderer Dank gilt dem handwerklichen Eifer einiger Vorstands- und Vereinsmitglieder
bei der neuen Dachdeckung, verschiedenen Renovierungsarbeiten im Inneren des
Vereinshauses und dem Herrichten der Tennispidtze mit der neu erworbenen eigenen Walze
und selbst gebauten Abzugsgeraten. Durch diese Eigenleistungen konnte dem Verein sehr viel
Geld gespart werden. Geplant werden z. Zt. die Montage einer Solaranlage zur
Warmwasserversorgung des Vereinshauses sowie die Einrichtung eines Bouleplatzes neben
der Beachanlage - beides ebenfalls mit groRer Eigenleistung.

Auch allen anderen ehrenamtlichen Mitarbeitern dankt A. Boeck, allen voran I. v. Hoffmann fur
ihren Einsatz in der Tennisabteilung und C. Queins fur die groRe Hife bei der
Geschéftsfuhrung.

Zwei Mitglieder des Vereins wurden vom Sportdezernenten der Stadt fur ihre langjahrigen
herausragenden Leistungen in der Vereinsarbeit geehrt: G. Gies, die ehemalige Vorsitzende
des \Vereins, und U. Schulte, Abteilungsleiter der Volleyballabteilung und 2.
Vereinsvorsitzender.

Es folgt der Riickblick auf die sportlichen Aktivitdten im vergangenen Jahr.

. TOP 2 Sportbenchte :

Der Sportwart, J. Pfannkuchén g;bt einen Uberbhck uber die Gesamtsduatlon des Verems Der =

Verein hat z. Zt. 765 Mitglieder, davon sind unter 20 Jahre alt 291, zwischen 21 und 40 Jahre
173 und {ber 41 Jahre 301 Mitglieder. Die aktive Jugendarbeit hat sich bew&hrt, erscheint aber
weiterhin verstérkt und dringend geboten.

Der Verein bietet mit 30 Ubungsleitern 2200 Ubungsstunden an. Leider musste die Abteilung
des Karatesporits auf Grund personlicher Entscheidungen der Trainer aufgelost werden. Als
sportlich besonders erfolgreich hebt J. Pfannkuchen die Basketballabteilung (2 Aufstiege in die
Oberliga) und die Tennisabteilung (7 Aufstiege bei 18 Mannschaften) hervor.

Zur Kooperation mit dem Tarforster Sportverein bittet der Sportwart, alle Uberlegungen und
Aktivitaten Uber ihn und die Abteilungsleiter laufen zu lassen.

Aus der Tennisabteilung berichtet stelivertretend R. Horaczek: Als neue Mitglieder im
Vorstand der Tennisabteilung stelit er K. Schulte und D. Suchanek vor. Frau Suchanek will sich
vor allem um die Prasentation der Abteilung im Internet bemihen. Erfreulich ist die
Jugendarbeit der Abteilung. Es gibt 10 Jugendmannschaften.

Auch die Basketballabteilung zeichnet sich durch regen Mannschaftsbetrieb aus. E.
Gallmeister, der Abteilungsleiter, berichtet von 130 Wettkampfspielen und schildert den
Aufwand fur Betreuung und Schiedsgerichte. Sein Dank gilt besonders M. Marzi und A. Marx,
die sich darum kimmern. Die Atmosphére in der Abteilung ist sehr gut; die Senioren blicken
bereits auf 10 Jahre Spielbetrieb zurlick, es gibt z. Zt. keine Trainerwechsel, eine 2. Minigruppe
ist im Entstehen.

Bedauerliches aus der Volleyballabteilung: Die Damenmannschaft ist nach 2
Spielerinnenabgangen leider wieder in die Bezirksliga abgestiegen. Neuer Trainer ist Gregor
Weber.
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U. Schulte beklagt die Verteilung der Volleyballtrainingseinheiten auf 6 verschiedene
Standorte, was eine sechsfache Ausstattung mit Netzen und Béllen bedeutet. Langfristig, nach
dem Bau der GroRraumhalle, schwebt ihm eine Konzentrierung auf die Keune-Halle vor. Die’
Turniere, die die Abteilung in der Halle und auf dem Beach-Gelédnde veranstaitet, sind nach wie_
vor sehr erfolgreich und filhren regeimaRig zu einem Einnahmeniberschuss, der dem
Gesamtverein zugute kommt. U. Schulte dankt dem harten Kern von Heifern bei diesen
Turnieren.

Die Abmachungen mit dem ASTA (ber die Nutzung der Beachplatze bringen einen Erlés von
750 Euro in diesem Jahr. Gelegentliche, sehr seltene Engpasse bei den Duschkapazitaten im
Vereinshaus missen daher in Kauf genommen werden.

U. Leipprand berichtet sehr angetan von der Arbeit in der Gymnastikabteilung. Wenig Kosten,
grofler gesundheitlicher Nutzen und viel kreativer Eifer und Begeisterung beim Kindertanz
ergeben eine positive Bilanz. Die Kindertagesstétte "Langflur" erweist sich als idealer
Trainingsort. Uber gelegentliche Méglichkeiten ihre Arbeit zu prasentieren wiirden sich die
Kinder sehr freuen. Auch Frau Schardt-Bonart kann sich Uber mangeinden Zulauf in der
Kinder-Spiel- und Turn-Gruppe nicht beklagen. Allein die etwas wilikirliche Handhabung des
Hausrechtes in den verschiedenen Hallen und der dadurch oftmals erschwerte Zugang zu den
Turngeraten erschwert ihre Arbeit.

TOP 3 Bericht des Schatzmeisters
S. Anlage

TOP 4 + 5 Bericht der Kassenpriifer und Entlastung des Vorstandes

B. Gilga und S. Kern haben die Kasse ordnungsgemaf. gepriift und nichts zu beanstanden. -
Besondere Anerkennung zollen die Priifer dem Schatzmeister, H. Horrmann, firr sein'Bemilhen
die Kosten zu dammen. lhr Vorschiag zur Entlastung wird einstimmig angenommen. '
Im Vorgriff auf den n&chsten Tagesordnungspunkt empfehlen die beiden Priufer eine
Beitragserhdhung.

TOP 6 Anpassung der Mitgliedsbeitrdge

Wider Erwarten verlduft die Diskussion kaum strittig. Schnell zeigt sich die Tendenz der
Versammiung mit der Erhdhung der Beitr8ge Uber den Vorschiag des Vorstands noch
hinauszugehen. MaRgebend dabei sind die meist deutlich hdheren Beitragssétze anderer
Vereine und die Finsicht, dass eine Anhebung der Ubungsleitervergiitung unvermeidych ist.
Die Erhohung soll insgesamt aber die Familien weniger treffen und die Basketballer wegen
ihrer hohen Kosten durch den Mannschaftsbetrieb ein bisschen mehr. Folgende Satze werden
mit 18 Ja - Stimmen, 2 Enthaltungen und 1 Gegenstimme beschlossen:

Erwachsene 8 Euro

Kinder, Jugendliche, Studenten 4 Euro
Familienhdchstbetrag 18 Euro

Zusatzbeitrag Basketball

Erwachsens 2 Euro *
Kinder 1 Euro

Zusatzbeitrag Tennis

Erwachsene 7 Euro

Kinder 4 Euro

Die neuen Beitrage gelten ab 1. 7. 2002

Ute Sadowski
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Jahreshauptversammlung am 06.05.2002
Bericht des Schatzmeisters

Die Bilanz fiir das Jahr 2001 ist fertiggestellt und kann beim Vorstand eingesehen werden.

Die Buchfuhrung sowie die Bilanz wurden von den Prifern Herrn Gilga und Herrn Kern geprift,
die Herren werden hierzu noch Stellung nehmen.

Den Einnahmen des Vereins in Héhe von TDM 153,4 > davon Mitgliedsbeitrége in Héhe von
TDM 110,9 < standen in 2001 Ausgaben von TDM 198,0 gegenliber, wobei bei diesem Betrag
unser jahrlicher Zins- und Tiigungsdienst fir unsere Darlehen in Héhe von TDM 47,0 zu
berlicksichtigen ist.

Wir konnten zwar in 2001 ein Darlehen um TDM 27,0 zurlickfihren, waren jedoch gezwungen
ein neues Darlehen (ber TDM 30,0 aufzunehmen, da das Darlehen tber TDM 27,0 mit einer
Festschreibung versehen war und dadurch eine Reduzierung der monatlichen Belastung nicht
mdoglich war. Der 1/4jahrl. Tilgungsanteil belief sich auf TDM 7,0, war zwar sehr schon, lief
sich jedoch auf Dauer nicht mehr verkraften. Das Darlehen ist inzwischen ganz getilgt, flr das
neue Darlehen wurde eine Rickzahlungsvereinbarung getroffen, die auch in Zukunft
eingehalten werden kann.

Mit dem neuen Darlehen wurden u.a. die Erweiterung und die Sanierung des Daches unseres
Vereinshauses, eine neue Beleuchtung, die Auflenanlagen um das Vereinshaus sowie eine
neue Planierraupe finanziert. Die' Planierraupe erméglicht es uns, .in Eigenarbeit die
Tennisplatze " herzurichtén und somit die Fremdkosten fiir -diese Arbeiten “erhieblich zu -
reduzieren. Der Synergieeffekt wird sich jedoch erst in den nachsten Jahren niederschlagen.

Was uns von Jahr zu Jahr mehr Probleme macht sind auf der einen Seite eine Stagnation der
Mitgliederzahl und damit verbunden die Einnahmen aus den Mitgliedsbeitragen, auf der
anderen Seite die stetig steigenden Kosten, wie Gas und Wasser, Beifrdge an Verbinde,
Versicherungen, Fahrtkosten fiir unsere Mannschaften, Schirikosten und vieles mehr.

Eine wie in der Tagesordnung angekindigte Erhéhung der Mitgliedsbeitrage, die letzte war vor
6 Jahren, kann uns die Einhaltung unserer Verpflichtungen und der Erhaltung unseres
Sportangebotes erheblich erleichtern.

Sollten sie Fragen zu meinen Ausfihrung haben, ich stehe gerne Rede und Antwort,
ansonsten danke ich flr ihre Aufmerksamkeit.

Quaiitat, Frische und fachtliche Beratung
Kaite Buffets, warme Braten und kaifte Platten
Jalate und Wurstwaren aus eigenaer Hersteltung

Besteliung unter Tel. 22769 oder 75082
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Sportbericht 2001
Bericht des Sportwartes

Unser Ansatz, die Férderung des Breiten- und Gesundheitsports bis hin
zum Leistungssport ist uns bei stidndig zunehmender Qualitat in einigen
Sportbereichen im vergangenen Jahr wieder einmal gegltckt.
Leistungssport begeisterte uns 2001 im Tennis, im Volleyball, aber
besonders auch im Basketball. Hier gelang den Mannern mit ihrem
Trainer Dirk Becker 2 mal hintereinander der Aufstieg aus eigener Kraft
bis in die Oberliga, wo sie den guten 6. Platz belegten.

Seit unserer Vereinsgriindung und dem ersten Vereinsheft berichte ich
lhnen im Anschluss an die leider meist schwach besuchte
Jahreshauptversammlung an dieser Stelle in einer kurzen
Zusammenfassung Uber unseren Verein. Die Aufgaben des Sportwartes
liegen schwerpunkimalig auf der Beratung und organisatorischen
Betreuung aller sportfachlichen Belange und Ausrichtungen unseres
Vereins, wie auch in der Betreuung unserer Trainer und Ubungsleiter vom
Vertrag bis zur Leistungs- und Stunden-Abrechnung. Eine weitere
Aufgabe ist die -Sichtung und . Findung neuer Sport-- und
Gesundheitsangebote; ob im Kurssystem oder auch zusammen mit dem -
~Bildungswerk Sport” des Landes-Sportbundes.

Ein wichtiges Aufgabenfeld ist nattriich auch die Koordinierung unseres
Raumangebotes sowie die Partnerschaftspflege mit dem Sportamt der
Stadt Trier, der Universitdt Trier, der Culppers-Schule, der
Kindertagesstatte, dem Treffpunkt Weidengraben und die Kooperationen
mit der Keune-Schule und der Clppers-Schule. )
Leider konnte 2001 die Auflésung der 45 Sportler-Abteilung Karate durch
die Neuorientierung unserer bis dahin sehr erfolgreichen Trainer nicht
verhindert werden. Wir alle haben diesen Verlust sehr bedauert und
danken an diese Stelle den Trainerinnen und Trainern nochmals herzlich
fur ihre Arbeit zum Wohle unserer Kinder.

Unser Sportangebot ist dennoch sehr umfangreich geblieben. Die
Jahresberichte der Sportgruppen, ihre Ergebnisse und Planungen finden
sie auf den folgenden Seiten dieses Jahres-Vereinsheftes und fortlaufend
auch im Schaukasten des Trimmelter Sportvereins Trier ,Jm Treff*.

30 Ubungsleiterinnen, Ubungsleiter und Trainer haben im letzen Jahr
2200 Ubungsstunden gegeben und insgesamt zwischen 750 und 800
sportinteressierte Menschen betreut. Die Anzahl der bis 20-jahrigen
Sportlerinnen und Sportler betrug Anfang Mai 2002 etwa 300 Mitglieder,
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die der 21 bis 40-jahrigen etwa 180 und die Uber 41-jghrigen stellten
ebenso wie die Jugend etwa 300 Vereinsmitglieder.

Keinesfalls vergessen méchten wir unsere 30 férdernden Mitglieder. Viele
von ihnen sind unserem Verein nach ihrer
aktiven Zeit treu geblieben oder haben uns
immer schon selbstlos unterstiitzt, da sie Sport tut_

von unserer Arbeit tberzeugt sind und 3IETICTSET T K101
weiterhin zu ihrem Gelingen beitragen
méchten. Bei ihnen bedanken wir uns ganz wem BEVEE DiCk
besonders und hoffen, noch Vviele
gemeinsame und gute Wege zu gehen.
Wir sehen unsere bedeutendste Aufgabe
weiterhin in der Bewegungsférderung von
Kindern und Jugendlichen sowie in der °
sozialen Zielrichtung des Vereinssportes,
welcher Bewegungs- und Naturerfahrung
in Gruppen- und in der Gemeinschaft
unterstitzt. Ein besonderer Dank gilt 4
unseren Wanderern, die mit Frau Kerstin 2
Méller - immer wieder ein - fur - jedermann
offenes und interessantes Jahresangebot |
zusammenstellen.
Ganz aktuell freuen wir und mit Bernd
Mager, der im neuen Einkaufszentrum ..
zahlreiche Kinder in WerbemaRnahme flr
Tennis begeisterte. :
Aus der Runde der Ubungsleiter und -
Ubungsleiterinnen verabschiedeten wir bis
zum Jahresende  2001. Rolf Hecking, -
Marie Hoffmann, Bernd Pfannkuchen, Joérg
Prokopa, Wolfgang Schulte und Mario -
Schwind; Neu in der Runde unserer *
Ubungsleiter und Trainer begriiRten wir:
Waltraud Baer, Claudia Blumenau, Christoph Kohl, Marco Marzi, und
Thomas Rempe;

Mit herzlichem Dank fir die vertrauensvolle Arbeit im Sportjahr 2001 und
auf ein gutes und sportliches Jahr 2002 griiRe ich Sie alle,

Ihr Jurgen Pfannkuchen, Sportwart
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Vereine sollen auf Sonne setzen
Agenda 21 und Sport/Praktisches Beispiel

In der:letzten Zeit sorgten gleich zwei .FuRball-Ereigriisse fiir Begeisterung in der Région: Im - Mai sﬁeg
Eintracht Trier in die Zweite Bundesliga auf und im Juni wurde die deutsche FuRbalinationalmannschaft
Vizemeister bei der WM in Japan und Siidkorea.

Durch das breite Spektrum der Disziplinen greift der
Sport aber auch sonst fast in alle Bereiche der
Geselischaft ein. Damit ist diese Arbeit im Sinn der
Agenda 21 eine nichtstaatliche Initiative und hat groRle
Bedeutung fur die Foérderung eines dauerhaft
bkologischen Umgangs der Menschen mit ihrer
natirlichen, sozialen und gebauten Umwelt. Sport §
kann die  Zusammenarbeit  unterschiedlicher
Interessengruppen auf lokaler, regionaler und
internationaler Ebene intensivieren.

Nach aktuellen Meinungsumfragen ist Uber die Halfte
der Bevolkerung sportlich aktiv und rund ein Drittel in
Vereinen organisiert. Allein daraus erwéachst den
Kommunen im Sinne der Lokalen Agenda 21 die . :

Verpflichtung, Bedirfnisse der Sportklubs besonders Mltgl«eder des Tnmmelter Sportverems bauen die
zu berlicksichtigen. Umgekehrt miissen sie sich den Solaranlage fiir das Dach ihrer Halle zusammen.
Herausforderungen an einen dauerhaft nachhaltigen Foto: Solarverein

Sportbetrieb stelien.

. Vereine und Kommunen sind w‘lchtige' Partner, wenn auf-lokalér Ebene tiber 'kﬂ’nftigé Entwicklunigen im*
Sinne einer zukunftsfahigen Gesellschaft entschieden wird. Wenn ein Sportverein im Sinne der Agenda 21
eine Vorbildfunktion Gbernimmt, werden viele Menschen direkt oder indirekt erreicht.

Zu wenig Initiativen aus den Clubs

In die laufenden Agenda 21-Prozesse sind die Sportvereine bisher nicht entsprechend ihrer Bedeutung
eingebunden. Eigene Initiativen der Klubs sind eher selten. Umso lobenswerter ist das Projekt des
Trimmelter Sportvereins: Mit Unterstiitzung des Solarvereins hat der Kiub als erster in Trier eine
Solaranlage mit einer 21 Quadratmeter groBen Kollektorflache auf dem Dach der eigenen Anlage gebaut.

Energiesparende Sportanlagen

Damit dieses Beispiel in der Stadt und der Region Trier nicht allein bleibt, organisiert der Lokale Agenda 21
Trier e.V. mit der Sportakademie und dem Landessportbund eine informationsveranstaltung ,Lokale Agenda
21 und Sport: Energiesparende Mafnahmen fiir Vereine mit eigenen Sportanlagen®. Dort wird das
Gemeinschaftsprojekt ,Okocheck im Sportverein“ des Umweltcampus Birkenfeld mit dem Landessportbund
prasentiert, an dem sich rund 50 Vereine aus Rheinland-Pfalz beteiligen.

Agenda-Wochen im Herbst

AuRerdem berichten Matthias Gebauer vom Solarverein, Dr. Alwin Hammers vom Trimmelter Sportverein
und Umweltberater Johannes Hill Uber praktische Erfahrungen und Moglichkeiten der Solar-Technik. Die
Veranstaltung findet im Rahmen der ,Agenda-Wochen“ am Mittiwoch, 4. September, 19 Uhr, in der
Sportakademie, statt. Weitere Informationen: Lokale Agenda 21 Trier, Telefon: 0851/9917752, E-Mail:
info@la21-trier.de oder: Europaische Sportakademie, Telefon: 0651/14680-0, - E-Mail:
info@sportakademie.de.

Quelle: Rathaus=Zetung vom 02.07.2002
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Sportler setzen auf Sonnenkraft
Trimmelter Sportverein baut sich in Eigenarbeit eine Solaranlage - Investition hat sich in sieben
Jahren amortisiert

Von unserer Mitarbeiterin GABRIELA BOHM

TARFORST. Beim Trimmeiter Sportverein stréomt in Kiirze heifles Wasser dank Sonnenkraft aus
den Wasserrohren. Unter Anleitung des Trierer Solarvereins bauten sich die Sportler eine
Kollektoranlage auf dem Dach ihres Vereinshauses. Das Ziel: deutliche geringere Energiekosten.

Wahre Sonnenanbeter sind auch bei bedeckiem Himmel glickliich. Das jedenfalls gilt fir
Eigentimer von Solarkoliekioren und diejenigen, die es einmal werden wolien. Zu dem Kreis der
Selbstbauer solcher Anlagen gehort jetzt der Trimmeiter Sportverein und ist damit der erste Verein
im Stadtgebiet, der mit Unterstiitzung des Solarvereins selbst Hand anlegt an der kiinftigen
Warmwasserbereitung.

Dabei ist fir das Bauen des Kollektors kein eingeschworenes Profi-Team noétig. ,Etwa zehn
Minuten hat die morgendliche Anweisung gedauert”, erinnert sich ein Volleyball-Spieler. ,Das reicht
doch aus", versichert Matthias Gebauer. Der Mann vom Trierer Solarverein ist bei der Aktion
Jselbstverstandlich mit dabei“ und hilft unter wolkenverhangenem Himmel den vielen Sportlern mit
Rat und Tat. Die Leute sind motiviert, die Stimmung gut. Emsig biegen sie die Rohre, putzen die
Kupferfolie, 16ten und hammern. Kein Zweifel: Die vormittagliche Beschéaftigung macht viel Spafy
und ist noch dazu sinnvoll.

JWir wollten zwei Fliegen mit einer Klappe schlagen”, sagt Alwin Hammers vom Trimmelter
Sportverein - der Umwelt einen Dienst erweisen und die Energiekosten senken. Im Sommer sind
diese besonders hoch, denn da verbrauchen die Sportler nach dem Tischtennis und Volleyball-
Training das meiste warme Wasser. ,Mindéstens 1500 Mark haben wir im vergangenen Jahr alfein -
fur die Warmwasseraufbereitung ausgegeben®, sagt Hammers.

Mit der 21 Quadratmeter groRen Kollekiorflache sollen die Kosten deutlich sinken. ,Die Anlage wird
3500 Euro kosten®, sagt Vorstandsmitglied Hammers. ,Nach Auszahlung der Férderung bleiben
noch 2000 bis 2500 Euro am Verein hdngen.”

Die Vorfinanzierung der Anlage durch den Verein schmerzte den Vorstand dabei kaum. ,Denn der
kann rechnen“, betont Hammers. Schon nach sechs Jahren habe sich die Anlage amortisiert.
.Danach fahren wir einen Netto-Gewinn ein.”

Vorbereiten musste der Trimmelter Sportverein fir den Kollektorbau nichts, schlieBlich hatte der
Solarverein die ganze Fertigungsanlagg, Material und Werkzeuge zum Vereinshaus gebracht. Die
Sportier waren voll des Lobes tber den hervorragenden ,Service®.

Die ungewohnte Tatigkeit sahen die Vereinsmitglieder unter dem sportlichen Aspekt. Allen voran
Hammers selbst. Der Professor am Priesterseminar hammerte, was das Zeug hélt. Doch auch die
tibrigen Hobby-Handwerker lassen sich kaum bremsen. Ein Pflaster auf die Schnittwunde der
Laterin - und weiter geht's. Und die Rohrbiegerin, die Ublicherweise den Tennisschléger schwingt,
wird von Matthias Gebauer aufgezogen: ,Hast du schon einen Tennisarm vom Folienputzen?*

Der Frau geféllt die Teamarbeit und freut sich, neue Gesichter des 800 Mitglieder z&hlenden
Vereins kennen zu lernen. Dazu diirfte es beim Trimmelter Sportverein noch ein paar Mal
Gelegenheit geben. ,Wird das Ganze denn heute noch nicht fertig?*, fragt Karl-Josef Philippsen
nach der dreistlindigen Aktion betont ahnungslos.

Ganz so schnell geht es natirlich nicht. An einem zweiten und dritten Vormittag werden die
Kollektoren lackiert, in Rahmen gesetzt und auf dem Dach montiert. Erst dann duschen die
Sportler mit sonnengewarmten Wasser.

o Informationen zu Solaranlagen beim Solarverein Trier, Telefon 0651/9960245.

Quelle: Ttigtischer Bolhsfeund vom 29.05.2002
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Der Trimmelter SV fiir seine fleiRigen Handwerker

Einst plant der Trimmeiter SV

ein’ prachtigen Vereinshausbau,

mit wenig Stein, vie! Glas und Holz,
darauf war unser Vorstand stolz.

Doch hatte man zu spat erkannt,

dass, geh'n die Jahre Gbers Land,

und falit der Regen kubelweise,

solch Holz gern faule, splittre, reilte.
Die schéne, sonnige Veranda
vergammelt, wenn nicht ein paar Mann da
sie regelméafig vorm Verbleichen
beschiitzen durch Lasieren, Streichen.
Auch dieser Einsatz reicht nicht aus -
wir brauchen noch mehr Dach vors Haus.
Entscheidung wird zunéchst vertagt,
bei vielen Firmen angefragt.

ob Holz, ob Glas, ob Bakelit,

ob ohne Durchblick oder mit:

Rund 15 Mille war'n zu latzen,

das ist ein viel zu dicker Batzen,

nun ist's am Vorstand, zu erbleichen:
Das Geld wird nie und nimmer reichen.
wird nicht nur einfach zugestopft

Da tritt der Alwin in Aktion,

der sagt: ich mach’s fiir Gotteslohn.
Ich brauch drei Manner und die Bretter,
Dachrinnen, Pappe, gutes Wetter,
dann werden wir im Handumdrehn

das Haus mit einem Dach versehn.
Gesagt, getan. Oktober war's,

da nahmen die vier Tiftler M&R

und merkten bald, dass unser Walter
viel mehr ist als nur ein Leiter-Halter.
Er ist der reinste ingenieur

und kein Problem ist ihm zu schwér.
Auch Horst, 2 Ulis steh’'n bereit,

sind in Pension und haben Zeit

und nebenbei, ganz ohne Geld

auch noch den halben Wald gefalit.
Sie sagen, schrauben, nageln, messen,
kaum reicht die Zeit, um was zu essen,
der Alwin fast ums Leben kam,

als der Sturm ihm die Leiter nahm,
bald legen sie die letzte Schicht,

vorm Winter ist schon alles dicht.

12
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Beim Klettemn auf des Daches Hohen
hab’n sie noch weiteres gesehen:

Das Loch, aus dem's ins Hauschen tropft,
wird nicht nur einfach zugestopft,

hier wird geklotzt und nicht gekleckert!
An einem heilen Tag im Mai

nimmt sich die Mannschaft ,Dachdeckfrei*
die Folie wir neu angemessen,

die hatte viel zu stramm gesessen,

es wird gestemmt, gehievt, geschwitzt,
bis auch die Kuppel wieder sitzt,

das Wirtshausschild neu betoniert,

auf dass es jetzt den Eingang ziert,

an einem Aufzug angeseilt

wird Kies aufs Dach geschafft, verteiit —
dann ist das Haus komplett saniert,
weswegen nun gefeiert wird.

Wir essen, trinken, prosten heute

auf uns're fleil’'gen Handwerksleute,
und des Vereins warmster Dank

ist Euch gewiB3, ein Leben lang!

B L U M E N

UEIN

- Annahmestelle -
. Biitz-Kleiderpflege
HeiBmange! & Wascherei Hellenbrand

Offnungsz.: Mo.—Fr. 9 - 13 Ubr, 14— 18.30 Uhr IM TREFF 25, 54296 TRIER.
Sa. 8.30 - 14 Uhr, So. 10.30 - 12.30 Uhr. TEL. 0651/10983, FAX 06531/1700235

' FLEUROP-Service
,
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Tennis im Trimmelter SV
Saison 2001-2002

Liebe Sport- und insbesondere Tennisfreunde des TSV, wie in den letzten
Beitragen wird hier wieder ein Uberblick Uber die vergangene und Uber die
kiinftige Spielzeit gegeben.

Als nennenswerte sportliche Aktionen sind immer wieder die Medenpiele,
das Coppa ltalia und die Vereinsmeisterschaften zu erwdhnen.
Insbesondere bei den Medenspielen haben unsere Mannschaften 2001
gute bis hervorragende Ergebnisse erzielt. Hier der Uberblick:

Plazierungen bei den Medenspielen 2001:

Damen Platz 2 Aufstieg <D
Damen 30 Platz 1 Aufstieg < Rheinl.-Liga
Damen 40 . Piatz 4 Kl. B
Damen 40 . Platz 6 KI.C
Herren Platz 1 ~ Aufstieg <KI. B

~ Herren |l ~ Platz6 ~ Abstieg >KI.E
‘Herren50° - - Platz1 ’ Aufstieg <KI. B’
Jugend w. 18| Platz 1 Aufstieg <KI. A
Jugend w. 18 1l Platz 5 KL.D
Jugend w. 15 Platz 6 Abstieg >KI. C
Jugend m. 18 1 Platz 6 Abstieg >Kl. B
Jugend m. 18 i Platz 4 KL.D
Jugend m. 18 I Platz 4 KI.D
Jugend m. 151 Platz 1 Aufstieg <Rheinl.-Liga
Jugend m. 15 11 Platz 6 Abstieg <KI. C
Bambini w. Platz 1 ) Aufstieg <KI. B
Bambini m. Platz 4 K. B

Fur etliche Spielerinnen und Spieler gab es im Anschluss an die letzte
Saison so richtig was zu feiern: Sieben von siebzehn Mannschaften sind
aufgestiegen! Das ist einmalig. Besonders zu erwdhnen ist der Aufstieg
der Damenfrauschaft 30 und der Jugendmannschaft ménnlich 15 in die
Rheinlandliga! Nochmals herzlichen Giiickwunsch. Wir haben auch eine
Feier im Vereinshaus gemacht, bei der uns eine Redakteurin des TV
lange interviewt hat, was sich in einem sehr ausfiihrlichen und
werbewirksamen Artikel im Sportteil des TV niedergeschlagen hat. Gut so!

14
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Abteilungsversammiung

Am 15. April 2002 fand die-
Jahreshauptversammiung statt. Uber eine
Reihe von Themen wurde lebhaft diskutiert.
Hier die Ergebnisse in Kurzform:

Entlastung des Vorstandes
Der Vorstand wurde fiir den zurilickliegenden Jahreszeitraum entlastet.

Wahlen

Nachdem im vergangenen Jahr zwei Mitglieder des Vorstandes ohne
Nachfolger ausgeschieden waren, haben sich nun zwei Damen bereit
erklart. uns bei der Arbeit zu helfen. Frau Karin Schulte und Frau
Dorothea Suchanek wurden als Beisitzer vorgestellt und nahezu
einstimmig von der Versammlung gewahit.

Frau Suchanek wird sich u.a. um die Prasentation der Tennisabteilung im
Internet kimmern. Vorschidge und Beitrdge insbesondere der
Mannschaften bitte unmittelbar an sie richten. :

Mannschaftstraining

In der folgenden Tabelle sind die Trainingszeiten der
Erwachsenenmannschaften aufgefiihrt. Die genauen Trainingszeiten der
Jugendmannschaften sind im Info-Kasten ausgehangen bzw. sind bei
Bernd Mager (Tel.: 18816) zu erfragen.

Mannschaft Tag Piatz Platz

Damen 30 Dienstag 4: Von 18.00 bis 20.00 Uhr | 5: Von 18.00 bis 20.00 Uhr
Rheinl.-Liga

Damen 30 Mittwoch 2:Von 18.00 bis 20.00 Uhr | 3: Von 18.00 bis 19.00 Uhr
K. C

Seniorinnen | Donnerstag  {4: Von 16.00 bis 18.00 Uhr | 5: Von 17.00 bis 18.00 Uhr
Seniorinnen Il Donnerstag | 2: Von 15.00 bis 17.00 Uhr | 3: Von 15.00 bis 16.00 Uhr
Senioren Dienstag 2: Von 18.00 bis 20.00 Uhr  {3: Von 18.00 bis 19.00 Uhr

15
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Diese Regelung gilt eine Woche vor und wahrend den beiden
Medenspielzeiten; nicht in den Sommerferien.

Es wird nochmals daran erinnert, dass der/die Mannschaftsfihrer/in die
Listen / Nachweise Uber die geleisteten Stunden fithren und bitte bei Edda
Benischke abgeben.

Stunden, die auerhalb der Mannschaften geleistet werden, sind in die im
Vereinshaus ausliegenden Monatslisten einzutragen. Die Arbeitsstunden
kénnen nur bertlicksichtigt werden, wenn sie einwandfrei nachgewiesen
sind.

Sonstiges

Um Geld zu sparen, haben wir unter Federflhrung und mit der
notwendigen Motivation durch Alwin Hammers im letzten Herbst eine
Motorwalze zu ginstigen Konditionen fir 4.500 DM gekauft. Unsere
Platze waren immer besonders zu Beginn der Saison zu weich. Das lag
zu einem guten Teil daran, dass wir nach starken Regenfallen oder sogar
Nachtfrost die mit einer geliehenen Walze praparierten Plétze nicht
nachwalzen konnten. Das hort jetzt auf. :

“Zudem ist der Plan fur den Eigenbau eines Gerates zum Abziehen des’
Altbelages der Platze fertig. Das eindrucksvolle Ding ist bereits im
Einsatz. Wir sparen an diesem Scharrierdrachen mindestens 500 Euro
und durch die Eigenleistung auf den Platzen 1-3 nochmals Gber 1.500
Euro.

Es geht also weiter. Um die Last der Arbeiten etwas besser zu verteilen,
haben wir im Vorstand der Tennisabteilung beschlossen, ein
"Technisches Komitee® zu griinden. wir konnten bereits einige Mitarbeiter
(H. Dreyer, A. Hammers, B. Hofmann, H. Hormann, U. Meyer, C. Schmitt)
gewinnen, die bei den laufend anfallenden Arbeiten auf unserer Anlage
behilflich sind. Wir brauchen aber noch Verstarkung. Zur Beruhigung der
Gemiter von eventuellen Interessenten sei lhnen versichert, dass der
anfallende Einsatz die sieben Stunden nicht iberschreiten wird, die als
Solidarbeitrag von allen erwachsenen Mitgliedern der Tennisabteilung
erwartet werden. Es geht also im Grunde um eine sinnvolle und
notwendige Zielorientierung flr diesen Einsatz, der fir das Leben und
Uberleben unseres Vereins sehr wichtig ist. Wer also ein bisschen
praktisch begabt ist, soll sich bei A. Hammers melden. -

16
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(Im Ubrigen werden wir auch Informationen Uber weitere auf der Anlage
notwendigen Arbeiten aushangen, damit mteress:erte Mltgheder SICh |hren
Talenten entsprechend einbringen kénnen.) -

Durch o.a. Anschaffungen konnten die Platze 1 -3 in diesem Jahr erstmals
durch Mitglieder der Tennisabteilung hergerichtet werden. Die Platze 4-6
werden wie bisher von Herrn Frosch hergerichtet.

Bei der extrem wichtigen Bewdasserung der Platze haben wir gute
Fortschritte gemacht. Die neue Beregnungsanlage auf den Platzen 2 und
3. funktioniert prachtig. Sie hat die fiinffache
Leistung der bisher vorhandenen Regner,
namlich stolze 9000 Liter in der Stunde. Sie ist
mit einem Griff zu bedienen und deckt beide
Platze vollstandig ab. Und sie war billig. Durch
Eigenleistung konnte sie fiir 300 DM installiert
werden. Im Vergleich dazu hat die Anlage auf
den Platzen 4 und 5 lber 3000.- DM gekostet.
Auf den Platzen 1 und 6 werden im Frithjahr
die vier vorhandenen Kreisregner fest
_.zusammengeschaltet, so dass -sie auch mit.
einer Hand zu bedienen sind. Wir bitten alle m:tzuhelfen dass dle
Grundwasserung der Platze gewahrieistet wird, indem die Anlagen auch
nach dem Spiel besonders abends eine Zeit lang angeschaltet werden.
AuRerdem bitten wir wiederum sehr dringend darum, besonders in den
ersten Wochen der Saison nach dem Spiel nicht nur abzuziehen, sondern
auch zuerst mit dem Scharrierholz eventuelle Lécher glatt zu ziehen und
zuzutreten.

Trotz der vielen Zahlen und der damit verbundenen Reglements und
Aufgaben wiinschen wir im Namen des gesamten Vorstandes der
Tennisabteilung allen wieder viel Freude und Erfolg beim Spielen. Im
Anhang sehen Sie auch noch einmal unseren Veranstaltungskalender
2002.

Alwin Hammers Richard Horaczek

18
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Tennis

VERANSTALTUNGSKALENDER 2002

| Datum  Uhrzeit Art der Veranstaltung

15.04. 20.00 Jahreshauptversammiung Tennis

15.-20.04 Platzaufbau

28.04. 10.00 Eroffnungsturnier fiir alle Mitglieder u. interessierte Giste.

Mai und Juni Der Tennistrainer Bernd Mager und der Timmelter SV bieten fiir in-
teressierte Tennisanfanger (fur jeweils eine Kinder- und Erwachsenen-
gruppe) ein ,Schnuppertraining” auf unserer Anlage an. Nahere
Informationen erfoigen durch die Presse und B. Mager ‘& 0175 4012298

10.05.-30.08. Medenspiele

17.08.02 14:00

23.08.-01.09.
20.05. 10.00

13.09.-15.09.
18.10. 19.30
Herbst

Die Trammgszelten fur die einzelnen Mannschaften Werden auf unserer Tenmsanlage ausgehangt._ -

Vorankundlgung.

Turnier der Dresdner Bank Trier
fir die Mitglieder des TSV-Tennis ab 30 Jahre.

Medenspiele

Pfingstturnier des TSV-Abt. Tennis Anmeld. in Listen
auf der Tennisanlage oder telefonisch bei Inge v. Hoffmann ‘& 29778

Coppa ltalia
Saisonabschlufdfeier / Oktoberfest im Clubhaus
Platzabbau

Termin wird rechtzeitig bekannt gegeben

Sklfahrt Faschlng 2003 wie jedes Jahr Info bel lnge V. Hoffmann Tel. s.0.

FAZINATIO

KASCHENBACH GMBH - 54297 TRIER - RUDOLF-DIES
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Erste Oberliga Saison des TSV ein Erfolg
Sa/sonberlcht Herren I

Die erste Herrenmannschaft konnte 3|ch als Aufsteiger in der Oberliga
Rheinland-Pfalz / Saar gut behaupten und sich als zweitstarkste
Amateurmannschaft in der Basketballregion Trier etablieren. Beide
Saisonziele wurden erreicht: Dank einer Leistungssteigerung gegen Ende
der Spielzeit konnte der sechste Platz in der Abschlusstabelie erreicht und
damit klar die Klasse gehalten werden. AuBerdem stand man am Ende
zwei Platze vor dem Erzrivalen MJC Trier.

Schon vor Saisonbeginn konnte sich der TSV auf den tiefen Positionen
verstérken, als sich mit Moises Hernandez, Eric Schmitz und Daniel
Heiduczek drei Neuzugdnge gewinnen lieRen. Andy Adams
(Ruckenprobleme), Christian Schmitz und Stefan Hofer (beide Beruf)
entschieden sich, nicht mehr in der Oberliga auf Kérbejagd zu gehen.

Die  Saisonpremiere in  Saarbrlicken
misslang, als die Mannschaft ihrer
Unerfahrenheit Tribut zollen musste. Doch

Entwicklung und konnte’ WIChtlge Punkte
einfahren: Von den ersten 7 Spielen
gewannen die Trimmelter vier, unter
anderem einen 29-Punkte Sieg gegen die
MJC sowie ein hauchdinnes 72-71, als
Stefan Zenzen mit einem Treffer zwei
Sekunden vor Schluss eine TSV-Aufholjagd
mit dem Sieg kronte. Danach foigte eine
Durststrecke, denn von den folgenden acht Partien gewann der TSV
gerade mal eines. Vor den ausstehenden sieben Spielen stand die
Mannschaft also unter gehérigem Druck. Wenn man die Klasse halten
wollte, so musste man insbesondere gegen die direkten Konkurrenten
punkten, und das unter anderem in gegnerischer Halle, wo man bis dahin
im Saisonverlauf nie gepunktet hatte. Die TSV-Basketballer zeigten keine
Nerven und gewannen in Wittlich mit drei Punkten und in St. Ingbert mit
zwei Punkten. Als dann noch im 16-Punkte Heimspiel-Sieg gegen Mainz
zwei Punkte und der direkte Vergleich gewonnen wurden, war der
Klassenerhalt geschafft. Am Ende der Saison standen neun TSV Siege
insgesamt 13 Niederlagen gegeniiber — ein achtbares Resultat fur das
erste Oberliga-Jahr.
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Viele Spieler zeigten besonders zum Abschluss der Saison gute
Leistungen mit aufsteigender Tendenz, nachdem alle festgestellt hatten,
dass man in der Oberliga ,auch nur mit Wasser kocht“. Erfreulich war
zudem die Erkenntnis, dass der TSV auch knappe Spiele gewinnen kann.
Sechs Partien gingen mit weniger als 5 Punkten Differenz zu Ende, und
nicht weniger als finf konnten die Trimmelter fur sich entscheiden! Auf
den Verteidigungsleistungen lasst sich aufbauen; in 177
der Offensive (viertschlechteste der Liga) muss das QZZ)@%
Team sich flr die nachste Spielzeit etwas einfallen Café — Kneipe
lassen. Ein weiterer Ansatzpunkt fir Coach Dirk [tz
Becker ist es, mehr Kontinuitdt und Stabilitat ins [ERSaadihtaisi
Spiel seiner Mannschaft zu bringen: Viele Spiele
gingen verloren, weil man direkt zu Beginn ein
Viertel verschlief.

Man kann leider nicht davon ausgehen, dass die Mannschaft zur
kommenden Saison personell unverandert antreten kann, da etliche
Spieler vor dem Eintritt ins Berufsleben stehen und Trier eventuell
verlassen werden.

-Wir als Mannschaft méchten uns bei unseren Fans fiir ihre Unterstutzung,
* bedanken auf ein Neues im nachsten Jahr! Der ,Ehrenoscar” geht diese

Saison ganz klar an Eddi und sein Catering Team: Vielen Dank!!
Andreas Brill

Kornmarit 10
54290 Trier
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STEFFGEN

UMZIUGE & LAGERUNG

Oberliga Saison 2002/2003
Heimspiele

14.09.2002 19:30 Trimmelter SV — 1. FCV Orient Mainz
28.09.2002 19:30 Trimmelter SV — BBF Dillingen
19.10.2002  19:30 Trimmelter SV — Mosella Schweich
26.10.2002  19:30 Trimmelter SV — FV Rockenhausen

_ 16.11.2002  20:30 Trimmelter SV — TVG Baskets Trier

. 14.12.2002.  19:30 . Trimmelter SV - Baskets 98 Vélklingen

18.01.2003  19:30 Trimmelter SV — MJC Trier
01.02.2003 19:30 Trimmelter SV — TV Saarlouis
01.03.2003 19:30 Trimmelter SV — ASV Mainz |I
22.03.2003 19:30 Trimmelter SV — TV Bad Bergzabern
29.03.2003  20:30 Trimmelter SV — VB Koblenz-Liitzel

Alle Spiele finden in der Keune-Halle, Am Weidengraben statt.

STEFFGEN

UMZUGE 5 LAGERUNG
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Jugendspieler integriert
Saisonbericht Trimmelter SV Il

Die Saison fir die zweite Herrenmannschaft des TSV begann alles
andere als erfreulich. Es setzte zwei Niederlagen gegen den spéateren
Meister aus Konz mit 53:64 und gegen Bernkastel || mit 79:91. Im dritten
Spiel gegen Schweich musste man lange zittern, ehe endlich der erste
Sieg perfekt war. 78:72 fur den TSV hiel es am Ende. Es folgte eine
weitere Niederlage im Auswartsspiel in Kordel. Mit 2:6 Punkten belegte
der TSV erst einmal den vorletzten Platz in der Bezirksliga, in der
insgesamt nur acht Mannschaften an den Start gingen.. Da man bei acht
Teams verhéaltnismaBig wenige Spiele austragt, war auch der Spielplan
kein Freund des TSV. Gespielt wurde alle drei Wochen, so dass die
Mannschaft erst spat ihren Rhythmus finden konnte.

Die restlichen drei Spiele im
Jahr 2001 konnten dann aber in
Serie gewonnen werden. Erst
gewann man gegen den
Tabellenletzten ~ aus. .~ Wittlich
souveran.
Im Derby gegen MJC Trier li
hatte man dann das notige
Quantchen Glick und gewann
65:63. in der Halbzeit sah es
noch nach einem Debakel fur
den TSV aus. Gerade einmal
16 Punkte konnten die TSVler
in der kompletten ersten Halbzeit erzielen. Doch der TSV &nderte
Einstellung und Spielverhalten und egalisierte den 19-Punkte-Riickstand
bis zur Schiussminute. Ein Dreipunktewurf brachte dann die Entscheidung
zu Gunsten des TSV und der Sieg im Derby war perfekt.

Im letzten Spiel vor der Weihnachtspause gewann man dann gegen EJuS
Trier 90:74. Mit 8:6 Punkten belegte die zweite Mannschaft jetzt einen
guten Mittelfeldplatz.

Im ersten Spiel im neuen Jahr zeigte die zweite Herrenmannschaft des
TSV dann die beste Saisonleistung. Dank guter Trainingsleistungen des
kompletten Kaders wurde der Vorjahresmeister aus Kordel mit 86:59
deklassiert. Erstmals in Bestbesetzung angetreten, setzte die Mannschaft
die taktischen Vorgaben perfekt um und lieR Kordel keine Chance.
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Es folgte eine erneute ,Spielplan-Pause®, ehe das nachste Spiel anstand.
Im Auswiértsspiel bei der SFG Bernkastel || musste der TSV eine
deutliche Niederlage hinnehmen. Nur bis zur Halbzeit konnten die TSVler
das Spiel ausgeglichen gestalten. Im zweiten Abschnitt brachten sie sich
durch einfache Ballverluste gegen die Routiniers von der Mosel selbst auf
die Verliererstrasse. Erfreulich war der erste Auftritte einiger Spieler aus
der U18, die aber in in ihrem ersten Spiel bei den Senioren den
Unterschied deutlich zu spiiren bekamen.
Gegen die beiden Letzten der Tabelle Schweich Il und Wittlich Il wurde
dann wieder gewonnen. Nach diesen Erfolgen und vor den letzten drei
Saisonspielen hatte man dann noch die Mdglichkeit eine Platzierung unter
den ersten drei zu erzielen.
Es folgten aber drei Niederlagen. Gegen MJC Trier Il kassierte der TSV,
bei dem einige Spieler aus beruflichen oder privaten Griinden fehlten, die
erste Niederlage. Eine vollig Uberforderte TSV-Mannschaft leistete sich
gegen die Pressverteidigung zahlreiche Ballverluste und verlor verdient
mit 47:69. Im Nachholspiel gegen Konz war der TSV von Beginn an
chancenlos und kassierte beim 45:84 die deutlichste Saisonniederlage.
~ Im letzten Saisonspiel hatte der TSV erst am Ende das Nachsehen. Mit
‘der Schlusssirene versenkte ETuS Trier einen erfolgreichen Dreier im
TSV Korb und gewann 82:79.
Trotz der drei Niederlagen beendete der TSV die Saison immer noch auf
Platz vier der Tabelle. Einer besseren Platzierung standen zahlreiche
Verletzungen, berufliche oder private Griinde im Weg, denn in kaum
einem Training oder Spiel konnte der Trainer auf die komplette
Mannschaft zurlickgreifen.
Besonders imponiert haben die Jungen Spieler aus der eigenen Jugend.
Allen voran Daniel Franzen, der sich zu einem echten Leistungstrager
entwickelt hat und mit 200 erzielten Punkten den neunten Platz der
Korbschitzenliste in der Bezirkliga belegte. Auch die Spieler aus der B-
Jugend flgten sich, nach anfénglichen Schwierigkeiten mit der Harte, gut
ein. Fur die Zukunft gilt es, die jungen Spieler weiter zu verbessern und

den nétigen Unterbau fiir die erste Mannschaft zu schaffen.
Marco Marzi
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Meisterschaft verpasst
Saisonbericht Trimmelter SV Il

In der zurlickliegenden Saison ging die Mannschaft des Trimmelter SV 1lI
in der A-Klasse durch ein Wellenbad der Gefiihle. Von
himmelhochjauchzend bis zu Tode betriibt war alles dabei. Aber zunichst
der Reihe nach.

Die Mannen um Trainer Arno Marx starteten erfolgreich in die Saison der
A-Klasse. Der Bezirksliga-Absteiger TV Bitburg wurde unerwartet klar in
eigener Halle mit 89:63 besiegt. In diesem Spiel zeigte vor allem TSV-Top
Scorer Marco Marzi mit 50 Punkten seine Offensivqualitdten. Gleich 7
Dreier versenkte er im Bitburger Korb. Danach kam es zum ewigen
Stadtderby mit der MJC Trier lll. Hier siegte
| die Cleverness des TSV gegen die
* Schnelligkeit und Gréfe der MJC Trier llI
deutlich mit 100:80. Ebenfalls ein Opfer des
TSV wurde der TV Krov II (83:71) in
eigener Halle. Das vierte Saisonspiel des
TSV gegen TG Konz Il stand hingegen
unter schlechten - Vorzeichen.- Mit nur 7
Spielern, darunter zwei Altinternationale,
hatte Trainer Marx keine Alternativen auf
der Bank. Und trotzdem, in einem wahren Krimi bezwang der TSV die
Konzer mit 68:66. In den beiden folgenden Begegnungen gegen ETuS
Trier ll (60:56) und TV Zell (82:53) blieb der TSV weiterhin ungeschlagen.
Zum nachsten Spiel nach Gerolstein fuhr man mit dem Zug. In einem
hochklassigem Spiel gewannen die TSVier glicklich mit 95:92, was ihnen
eine feucht-fréhliche Bahn-Heimreise einbrachte. Nachdem die vierte
Mannschaft der MJC Trier (86:79) besiegt wurde, fand das Spitzenspiel
der A-Klasse in der Halle am Mausheckerweg statt. Zum Abschluss der
Hinrunde traf man hier auf den Tabellenzweiten HERZOGtel Trier IV. In
einem wahren Spitzenspiel gewann der TSV am Ende knapp aber
verdient mit 83:76. Die mannschaftliche Geschlossenheit brachte den
Sieg, denn gleich vier Spieler punkteten zweistellig. Damit blieb man
ungeschiagen Tabellenflihrer und somit auch Herbstmeister.
Doch nun begann die Rickrunde, oder besser gesagt die Pleitenrunde.
Der TV Bitburg revanchierte sich fiir die hohe Hinspielniederlage und
schickte die TSVler mit der ersten Saisonniederlage (62:76) wieder nach
Hause.
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Es folgte dann ein knapper Erfolg iber MJC Trier Ill (83:80), doch danach
musste man wieder drei Niederlagen in Folge hinnehmen. Gegen TV Krov
1 (88:99), TG Konz H(77:90) und ETuS Trier Il (98:106) zog man jeweils
den kirzeren. Hier machte sich das verletzungsbedingte Fehien von
Center Alexander Schmitt deutlich. Keine Kontrolle der Rebounds und
damit zu viele zweite Versuche der Gegner waren die Folge. Aber trotz
aller Probleme blieb der TSV noch Tabellenfihrer. Mit einem Heimsieg
gegen Gerolstein, der in buchstablich letzter Sekunde sichergestellt
wurde, verschaffte man sich wieder etwas Luft zum Tabellenzweiten TV
Bitburg. Aus den letzten drei Spielen héatten zwei Siege gelangt, um als
Meister die Saison zu beenden. Doch es kam anders. Alle drei Spiele
gingen verloren. In Zell unterlag man knapp mit 79:84 und gegen MJC
Trier IV und HERZOGtel Trier IV deutlich mit 78:103 bzw. 69:92. Damit
war klar, man hatte die Meisterschaft tatsdchlich noch an Bitburg
abgegeben.

Der Stimmung im Team tat dies aber keinen Abbruch, in der neuen

Saison wird man wieder angreifen.
Stephan Latz

Gesch iic Riidiger Kappes
GotenstraBe 22a - 54293 Trier - Telefon (0651) 62155
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Rheinland-Meisterschaften knapp verpasst
Saisonriickblick mannliche U16

Die Saison 2001/02 der mannlichen C-Jugend (U16) des TSV ist sehr
erfolgreich verlaufen. Wir beendeten die reguldre Spielzeit auf einem
sicheren dritten Platz. Nur der MJC Trier 1 und leider auch HERZOGtel
mussten wir uns geschlagen geben und konnten somit nicht an der
Rheinland-Meisterschaft teiinehmen. Trotzdem war es eine tUberraschend
starke Leistung, mit der die Mannschaft Gberzeugen konnte.

Auch in der Platzierungsrunde
konnten wir den dritten Platz
erneut behaupten.

Erfreulich war auch, dass im Laufe
des letzten Jahres einige neue
Spieler in die Mannschaft kamen
und sich auch schnell integrierten,
sodass wir letztendlich als ein
grofRes und geschlossenes Team
auftreten konnten. - '

Viele Spieler haben sich in dlesem
Jahr technisch und spielerisch
stark verbessern kénnen.

Da nur vier Spieler auf Grund ihres
Alters im kommenden Jahr in die
U18 missen (J. Vienken, J. Kénig,
A. Wyrobisch und P. Hermes),
freue ich mich auf die kommende
Saison und hoffe, ein dhnlich gutes
Ergebnis mit unserer Mannschaft erreichen zu kénnen.

Zum Schluss moéchte ich mich noch bei der Mannschaft bedanken. Es hat

mir sehr viel Spall gemacht Euch zu trainieren und zu coachen.
Ralf Pfannkuchen

Er wechseit von r U16 in die U18: Johannes Konig

Spieler der Mannschaft: Christopher Leonards, Alexander

Bueb, Michael Henschel, Fabian Lirenbaum, Dominik Thieltges,

Jonas Reis, David Will, Jonathan Zillich-Wooten, Johannes Vienken,
Johannes Kdénig, Andreas Wyrobisch, Peter Hermes
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Saisonziel verpasst
Saisonriickblick ménnliche U14

Die mannliche U14 des Trimmelter SV setzte sich zu Beginn der Saison
hohe Ziele, innerhalb der Mannschaft war man sich einig, dass in diesem
Jahr einer der ersten beiden Platze erreicht werden solle.
Dem entsprechend trainierte die Mannschaft von Peter Kranz auch
konzentriert auf dieses Ziel hin. Die Neuzugdnge wurden gut integriert,
und es stand nun im Gegensatz zum letzten Jahr eine Mannschaft zur
Verfiigung, die ausreichend Potenzial hatte. In den ersten Spielen wurden
dann auch einige leichtere Gegner konsequent besiegt und alles lief wie
erwartet. Die erste Bewahrungsprobe war das Spiel gegen den spateren
Meister MJC Trier |, das nach grofiem Kampf knapp verloren ging.
Der Knackpunkt der Saison waren die folgenden Spiele, die gegen
schlagbare Gegner (u.a. Konz) auf Grund mangelnder Konzentration
verloren wurden. Ein groRes Lob muss man an dieser Stelle der
Mannschaft machen, die obwohl zu diesem Zeitpunkt die gesteckten Ziele
nicht mehr zu erreichen waren im Tramlng en‘ng und mit vollem Elnsatz
~weiter arbeitete.- i
 Am Ende der Saison stand fur die Mannschaft nur ein unbefrtedtgender
und dem Leistungsvermégen nicht angemessener Mittelfeldplatz, der
auch noch durch einen Punktabzug bedingt war.
Trainer und Mannschaft arbeiten aber schon auf die nachste Saison hin,
und hoffen auf mehr Glick in der U16.

Peter Kranz

U14 in der abgelaufenen Saison
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Es werden immer mehr!
Saisonriickblick Minis

Die Mini-Gruppe erfreut sich weiter grolem Zuspruch. Im vergangenen
Jahr ist die Gruppe von 10 Teilnehmern auf fast 30 Kinder angewachsen.
Auch die kleinsten Basketballer des TSV bestritten wieder mehrere
Wettbewerbe. Insgesamt funf U12-Turniere und ein U10-Turnier (Super-
Minis) standen in der Saison 2001/2002 auf dem Programm. Bei den
Super-Minis belegten die TSVler auf Anhieb Platz zwei.

Die ,groen“ Minis waren bei den ersten Turnieren noch nicht so
erfolgreich. Gegen meist altere und kérperlich stirkere Gegenspieler
hatten die Kids kaum eine Chance. Doch im Laufe der Saison entwickelte
sich die Gruppe stets weiter, so dass immer mehr Spiele erfolgreich
gestaltet wurden. Im abschlieRenden Turnier der Saison 2001/2002
belegten die Jungs und Madchen dann auch den ersten Platz in ihrer
Gruppe.

Da fast alle Madchen und Jungen auch in der kommenden Saison in der
Altersklasse U12 spielen, wird die Gruppe auch altersmafig aufgeteilt. Es
bleibt  abzuwarten wie: sich - dle MlnIS in . der 'kommenden . Saison
weiterentwickeln. ' S
Marco Marzi
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Basketball

2. Weg Basketball im TSV
Impressionen vom Testspiel gegen MJC Trier

gemeinsames Mannschaftsfoto
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9. Offene Beach-Masters Trier
23./ 24. Juni 2002

Die Beach-Masters sind ein etabliertes Turnier; das zeigt seine Konstanz
Uber die Jahre. 2003 feiern wir das 10-Jahrige und wollen uns nochmal
richtig ins Zeug legen.

Im Jahre 2002 nahmen wieder 42 Mannschaften teil und es war bei
idealem Beachwetter eine sehr schéne Veranstaltung.

Nachstehend die Ergebnisse, jeweils die drei Erstplatzierten sowie einige
Bilder.

Mixed:

1. Susanne / Johannes (Trier)

2. Bettina / Jan (Frankfurt)

3. Anne/ Michael (Trier)

Damen:

1. Lore / Gitte {Bonn)

2. Moni / Marion (Aachen)

3. Bettina / Marisa ~ (Frankfurt)
Herren:

1. Michael / Johannes (Trier)

2. Heiko / Nils (Ffm. / Miinchen)
3. Adiran / Michael (Trier)

Finale Herren
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- Spielfee eachgirls

: Mixed-Volleyball =
Volleyball Spielklasse Obermosel B~

Viel Spall bereitete der Mannschaft des TSV um Mannschaftsfiihrer
Joachim Stein die Teilnahme in der Volleyball Mixed Liga B in der
vergangenen Saison. Mit Platz 13 in der Abschlusstabelle reichte es zwar
nicht fiir einen Spitzenplatz, dennoch gab es keine enttduschien
Gesichter. Die Spiele bestritten. Guido Faust, Gunter Ferring, Anke
Haberle, Patrick Herbel, Inge Philippsen, Uirike Reidenbach, Karin
Schardt-Bonart, Volker Schemmann, Astrit Stein, Joachim Stein, Michael
Szymanek und Peter Willems.

Trainingszeit: freitags von 18.30 Uhr bis 20.30 Uhr in der Cuppershalie.

*k Kk ok kk kk ok khkhkkhkkhkk Kk ok hk ok k
Hohe Ehrung fiir unseren Volleyball-Chef

Ulman Schulte, 2. Vorsitzender des TSV und Abteilungsleiter Volleyball,
wurde flr seine Verdienste um diesen Sport mit der Silbernen Ehrennadel
des Volleyballverbandes Rheinland ausgezeichnet.

Herzlichen Glickwunsch!
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Leichtathletik / Orientierungslauf
Jahresbestleistung 2001

Name Jg. I Tel. SP " Schwimmen Sprint Sprung T WurfiStof  Langlauf

Berg Mira 23.06.94 16728 ja sP 87 250 11,00 8/3:49
Bischoff Esther 05.10.88 54073 ja SP 1.9 3,49 25,00 8/3:48
Dengler Nils 26.11.92 9913031 ja 8/4:54
Eliwanger Béarbet 19.03.94 149114 ja 11,0 1,70 8,50 8/4:28
Esser Lea 29.03.84 12360 ja 10,6 2,10 8,00 8/4:56
Folimann Dorothe 08.11.88 38752 ja sP 125 3,20 3-5,38 8/3:37
Gonon David 18.09.92 8668466 ja SP 886 3.1 25,00 8/3:39
Jéickel Franziska 30.10.89 16769 ja SP 88 3,05 23,00 8/3:29
Janusch Heike 26.02.87 89004 ja g1 132 320 3-6,10 8/3:52
Kaisch Juliane 05.10.90 17582 ja SP 8,5 3.00 18,00 8/3:46
Kleeschulte Marie 29.1091 21815 ja SP 9,8 2,60 20,50 8/4:08
Kieeschulte Isabelle 18.03.94 21915 ja 104 220 13,00

Klein Nele 08.12.88 06588-810937 ja SP 124 3,51 28,00 8/3:33
Klink Marcell 07.10.92 24188 ja 103 2,10 11,00 8i4:16
Kiuge Flora 12.04.93 18480 ja SP 83 2,55 15,00 8/3:46
Kudia Denis 10.08.82 141518 ja 103 220 22,00 8/4:08
Lengwin Gabriele 01.06.91 9982297 ja SP 80 2,95 30,00 8/3:44
Leonards Helena 02.07.92 21886 ja SP 90 3.00 21,00 8/3:51
Muller Marina 08.08.93 141822 ja SP 97 2,40 11.00 B/3:47
Miitler Sabrina 14.11.80 141822 ja SP 85 3.00 24,00 8/4:11
Nederfof Sarah 16.12.89 06588-9824141 ja SP 86 3.30 8/3:56
Nilles Pia 25.04.92 06588-2327 ja 88 2,90 21,00 8/3:48
Reinehr Kristina 11.04.90 10386 ja SP 8.7 2.85 18,00 8/3:56
Sattier Hannah 06.11.93 17408 ja sP 10.2 2,40 15,00 8/4:21
Wolff Milena 11.07.88 08500-7464 ja SP 11,2 397 50,00 8/3:02
Wolff Rebecca 11.07.88 06500-7464 ja SP 107 4,04 48,00 8/2:51
Berg Marvin 18.12.81 16728 ja .SP . 88 2,80 29,00 8/3:01
Katicki Maike : 25.03.92 - 10603 ja SP: 83 310 20,00 8/3:44 -
Lehnart Andreas - 231284 16830 : ia . 124 . . 2,20 1150 - 8/5:03
Lehnart-" .- © Nils . . .o 17.01.93" 16830 - - Ja 95 - - 200 T 2800 7 8/4:04-
Lehnart Marius 05.10.91 16930 ja 104 2,40 28,00 8/3:52
Oberheim Lukas 22.12.92 18708 ja SP 87 H-80 22 1-5:28
Oberheim Berndette 13.07.91 18708 ja SP g4 25 15 1-5:55
Raach Denis 01.07.91 10195 ja SP 87 3,00 35,00 8/3:56
Reicherz Katharina 08.03.92 180842 ja SP 96 240 15,00 8/5:57
Reinert Christoph 06.05.91 22431 ja SP g 2.4 26 1-5:57
Trierweiler Lisa 30.08.81 10661 ja SP 90 280 20,00 8/4:13
Trierweiler Alexander 30.08.81 10661 ja SP 8.5 2,80 35,00 8/4:23
Weber Marie 18.05.92 10491 ja sp g 2,65 17 8/4:43
Wolischeid Matthias 26.11.90 16832 ja SP 8.2 3.3 23 8/4:08
Diesselhorst Werner 26.03.26 16223 2/8:13 SP 1000-7:42 1.76 3-6,93 10-1:45
Franz Gunther 05.02.42 10997 2/735 SP 16,4 50-8,08 2,00 7,40 3-14:41
Milde Arno 06.02.56 18697 2/ 545 SP 15,8 Gratsche Schw.100-2:02 3-14:45
Pfannkuchen  Petra 20.08.86 16588 2/430 8P 8.0 11,6 3.80 4-7,85 200-42 2-12:02
Pfannkuchen  Inge 09.02.50 16588 2/ 53 SP 85 1,50 3,00 3-7.3 4-655 2-12:04
Pfannkuchen  Raif 20.01.81 16588 2/5:10 Sp 12,7 5,20 9,70 3-12:19
Pfannkuchen  Bernd 22.03.77 16588 21345 SP 13.0 4,20 8,65 3-12:41
Pfannkuchen  Stefan 05.02.76 16588 21355 128 497 8,95 31241
Pfannkuchen  Jirgen 06.12.44 16588 21543 SP 16,3 50-94 2,10 7-7,90 6-8,27 3-17:35
Strassen Sven 26.09.69 88252 2/433 SP 136 4,54 8,00 3-13:54
Beckert Regina 12.04.91 9990168 ja sp 77 33 23 8/3:49
Beckert Johanna 14.08.93 9990169 ja SP 98 27 17 8/4:05
Binninger Lea 21.12.83 15653 ja SP 10,3 0,70h 15 8/4:24
Binninger Jana 12.09.90 15653 ja SP 79 29 24 8/3:48
Binninger Elisa 01.02.87 15653 ja sP 12,8 33 33 1-4:36
Gehendes Vera 27.03.91 26435 ja SP 9,4 2,60 17.00 8/4.51
Hens Lena 28.04.80 06542-1664 ja 9,5 25 17 8/3:50
Kluge Falix 1991 18480 ja 89 2,65 22

Shehada Marcus 1988 15509 ja 12,2 3.6 41 1-4:12
Tirier Stephan 05.07.88 020149154 ja SP 118 4,05 38 1-4:10

Alle Personen, hinter deren Name die Abkiirzung SP eingetragen ist, haben in diesem Jahr das Sportabzeichen des Deutschen Sportbundes, eine
Auszeichnung des Bundespriésidenten, erfolgreich abgelegt. Herzlichen Gliickwunsch - sagen wir jenen, die den Mut und die Ausdauer zu einem
neuen Versuch im Jahre 2002 aufbringen.

Trainingszeiten und Sportabzeichenabnahme: Montag, Mittwoch und Donnerstag 16 bzw 17 Uhr auf dem Gelsnde der Ciippers-Schule

Ihre Karin Schardt-Bonart und Jurgen Pfannkuchen
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Orientierungslauf

Sonntag, 13. Oktober 2002

Trier - 2002 Orientierungslauf
Ausschreibung

Rheinland-Pfalz-Meisterschaft und
10. Offene und Internationale Trierer Stadtmeisterschaft 2002

Siegerehrung:

Veranstalter:  Turnverband Mittelrhein, Rheinhessischer Turnerbund, Pfaizer Turnerbund
Ausrichter: Trimmelter SV Trier und die Landesfachwarte: Klaus Wersin, Jirgen Pfannkuchen
Ort: Trier-Tarforst,
Treffpunkt: Kohlenstr. 55, Clubhaus des Trimmelter SV Trier,
Nahe Universitdtssporthalle ( 100m )
Karte: Tarforst-Griineberg, 5-farbig; Mafstab 1: 10 000; Aufnahme 6/2002
Strecken: 1. ca. 2500 m D/H10 D/H12
2.ca. 4000 m D/H14 D16, D55, D60, D65, H60, HE5
3.ca. 5000 m D40, D45 H50, H55
4.ca. 7000 m D18, D35 H16, H35, H40, H45
5.ca. 8000 m D19, D20, D21 H18, H20, H21
6. ca. 8000 m Fahrrad - OLR  aile Altersklassen
Trimmwettbewerbe Kinderstrecke, Wanderer
Zeitplan: . Offnung WKZ ~10.00 Uhr
i n o1, Start S . .14.30 Uhr
Fahrrad, Wanderstart, Kinder ab 11.00 Uhr
Anmeldung pfannkuchen@uni-trier.de  Kreuzflur 32, 542986 Trier,
Tel. 0651 /16588 oder 201-2462
mit Angabe: Verein, Zuname, Vorname, Jahrgang, Telefon und ggf. e-mail Adresse
MeldeschluB:  Sonntag, 6.0Oktober 2002
Starigebihr: bis D/H16 5,-
ab D/H17 6,-
Nach-/Ummeldung 5,-
Fahrrad, Wanderer  5,-
Kinder 1,50
Versicherung:  Ausreichende Versicherung ist Sache der Teilnehmer.

alie Teilnehmer erhaiten eine Urkunde
unter allen Teilnehmern werden 15 Sachpreise ausgelost

Appel a participation pour la 10. course d'orientation du "Trimmelter SV" Tréves
Dimanche le 13. Octobre 2002, Kohlenstr. 55, prés de Université de Tréves
Carte de course Tarforst 1:10 000, équid. 5m, ed. 2002

Horaires: 1 er départ 11 h 30
Chaque participant devra etre personellement assuré, l'organisateur ne prenant en aucun cas de
responsibilité.
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‘Rolf Neunkirch(r) Unid Jurgen Pfannkuchen bel der Vorbereitung des 9.0rientierurigslaufes 2001 an "Start und Ziel”
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Wandern

Wandern 2002 - mit dem TSV
Termine

Wande)ﬁ]hrer

Samstag ) Telefon
16. Mérz* Pfannkuchen, Orientierungswanderung, Training 16588
Sonntag
14. April Schuh 06501/178 18
5. Mai Schlottmann 104 83
26. Mai Hochscheidt 21935
2. Juni Dielelhorst: 16223
23. Juni Berg . 0 6501/1 36 01
21. Juli Boeck 16225
18. August Hofmann 9990333
22. September Schioftmann 104 83
13. Oktober** Pfannkuchen, Orientierungswanderung 16588
20. Oktober  Jaspers 10934
10. November A Hofmann, 10762
* Schabbach, 22131
-7 Schuh; - - 06501/178 18
Ulrich 107 17

Bitte notieren Sie die Termine!!!111HII1H

Wanderziel, genaue Wegbeschreibung, Dauer und Abfahrizeit werden im
Schaukasten des TSV und im TV unter "Vereine" bekannt gegeben.

Treffpunkt u. Abfahrt ist in d.R. 10%° Parkplatz "Im Treff" - in d.R. besteht
Mitfahrgelegenheit.

(*Treffpunkt Orientierungswanderung 16. Méarz: Clubhaus TSV, 14%
**Treffpunkt Orientierungswanderung 13. Oktober:  Clubhaus TSV, 11%9)
Auskunft erhalten Sie bei den Wanderfilhrern, der Abteilungsleiterin oder dem
Sportwart.

Herr Schiottmann bietet zuséatzlich im Herbst eine 4-Burgen-Wanderung im
landschattlich reizvollen Naturpark Pfalzer Wald, slidl. Nothweiler, an. Die Planung
ist schon abgeschlossen, der Termin wird kurzfristig zwischen Interessierten
verabredet u. bekannt gegeben. @ 1 04 83

Gaste sind herzlich zu den Wanderungen eingeladen.

Liebe Grile,
lhre Jlrgen Pfannkuchen (Sportwart, ® 16588)
Kerstin Méller (Abteilungsleiterin, & 1 64 55)
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Der Trimmelter SV wandert weiter auf dem Jakobsweg

s 1

Im Juli 2001 wurden 200 km von Conques nach Mmssac zu Ful
zuruckgelegt .

NIX WIE WEG
Travel + Touristik GmbH

Im Treft 19, 54296 Trier
Tel.: 0651/91033-20
Fax: 0651/91033 - 33

info@nww-travel.de
http:/www.nww-travel.de

39



§p Trimm Treff 2002 Gymnastik

Gymnastik im TSV

- Ein spezielles Angebot flr - S
DAMEN (jeden Alters)
ist die Gymnastik, die der TSV am Donnerstag Vormittag anbietet.
Von 9 - 10 Uhr lauft die

»SANFTE GYMNASTIK*
und von 10 - 11 Uhr trifft sich eine zweite Gruppe zum Thema

+~RUCKEN: plus*.

Beide Trainingsstunden sind auf einer fundierten Beckenbodengymnastik
aufgebaut, wobei in der ersten Ubungsstunde die freie Form, Spiel und
Tanz nicht zu kurz kommen, ebenso Arbeit mit Kleingeréten, wéhrend im
zweiten Kurs die Betonung zuséatzlich auf Riickenschule liegt.
Dynamisches und statisches Muskelaufbautraining, Verbesserung der
Herz-Kreislauf-Funktion, Venentraining (variabel) und ,Bewusstmachung
von Bewegung und gesunder Haltung und deren Zusammenspiel* (mit
fachlicher Korrekturhilfe) sind integriert.
Eine ernste Sache? Ja, gewnss mit Freude und Schwung gehen wxr dle
Aufgabenan!
Erfolge: Haltungsverbesserungen Vor- und Nachsorge bei Fehlhaltungen'
(,Schonhaltungen®), Wiedereingliederung  in das Gymnastikgeschehen
nach Entbindung oder Operation, Vermeidung oder Verzdégerung von
Operationen (Bereich: Senkung), Straffung des Gewebes nebst Festigung
der Muskulatur im Bereich ,Problemzonen®. Voraussetzung fir diese
Erfolge ist lediglich die langfristige und regelmalige Teilnahme am
jeweiligen Kurs.
Wenn Sie nun Schnupper-Hunger bekommen haben, dann melden Sie
sich einfach an unter Tel. 0651-16213. Wir freuen uns auf Sie! Unser
Ubungsraum befindet sich im ,Treffpunkt am Weidengraben e.V.*

(zwischen Keune-Grundschule und Kindergarten).
Ulrike Leipprand

Wir sind fraurig Uber den Tod vén
ALWINE GRAHNEIS.

Ihr Lachen und ihr liebenswertes Wesen fehlen uns jede
Donnerstag, wenn wir zusammen Uben. Wir werden imme
und gerne die Erinnerung an Alwine wach halten.

Die Donnerstagsgruppe ,,RUcken:plus”
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In Bélde - Boule am Beach

- Der erprobte Bautrupp unseres Verelns hat die Emchtung eines Boule-
Platzes in Angriff genommen.
Auf der Wiese unter dem
Vereinshaus, neben den Beach-
Platzen, entsteht die Bahn, auf
der alle ereinsmitglieder die
Mdoglichkeit  haben, diesem
besonders im Mittelmeerraum so
beliebten Sport zu frénen. Auch
ein schattiger Sitzplatz soll
daneben geschaffen werden.

Wir wollen den Boule-Platz im St
September mlt emem Emwelhungsfest eroffnen zZu dem alle Mltglleder
i a herzlich eingeladen sind. Der

Termin wird per Aushang im

Kasten Im Treff

bekanntgegeben ~Unsere

Kindertanzgruppe =~ unter
Leitung von Frau Leipprand

wird aus diesem Anlass etwas

aus ihrem Repertoire
vorfihren.  Auf  zahlreiche

Besucher freut sich

lhr TSV-Vorstand

J
Qualitat, Frischie und fachliche Beratung nsse
i

Kalte Bufters, warme Braten und kafte Platten
Salate und Wurstwaren aus eigener Hersteliung

Boestelieng unter Tel, 22769 oder 75882
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TAT-ORT
Wo: "\ WHC (Halle der Wilhelm-Heinrich-Clippers Schule)
“Wann: Dienstag, 20:30 Uhr
Wer: ca. 15-20 Frauen
Wie: oft mide wirkend, mit schleppendem Gang;

Haupt erhoben = der Kampf gegen die Couch wurde gewonnen
Womit: geschnurte Isomatte plus diverses Handgepack
Warum:  777?

DARUM

Herz-Kreislauftraining

BBP (Bauch-Beine-Po = Problemzonen)

Fit for Fun

Schiitteln

Hanteltraining

Theraband

Igelball

Damit man einmal in der Woche (was wie jeder weil} eigentlich zu wenig ist) zum
Spuren seines Koérpers und dessen Grenzen kommt.

Samtliche Hitlisten der 70er BOer & 90er sowua des begmnenden 21 Jahrhunderts
treiben uns'an.

Kleine Helfer wie Theraband (rot, gelb oder gritn), Hantel, Igelbdlle und
Wasserflaschen gehdren zur personlichen Grundausstattung.

Nach der Erwdrmungsphase (natirlich laufend und schwétzend oder schwétzend
und ab und zu faufen oder walkend geht's dann erst richtig los.

Wir sind von Kopf bis Full aus Muskeln und Gelenken, die sanft gespannt und
wieder gelockert werden wollen und gezielt gekraftigt werden missen.

Kondition, Ausdauer, Beweglichkeit, Kraft, Koordination = all diese Bereiche werden
in abwechslingsreichen Varianten von unserer Ubungsleiterin gefordert und
geférdert.

Zum Ausklang gegen 22:00 Uhr darf man sich meist auf eine Reise durch den
eigenen Korper oder andere Traumlandschaften begeben, bei speziell Atemfrequenz
senkender Musik, die manchmal zum leichten Schnarchen {berleitet. Nachdem wir
wieder auf dem Boden der WHC-Halie gelandet sind benétigen wir dringend Wasser
(von auflen und von innen) und manchmal ist die Sprech- und Kaumuskulatur mit
offenem Ende in den neuen Tag noch einmal gefordert.

Zu dieser Form des Kommunikationstraining ist jeder herzlich willkommen, der sich
noch in der Lage fihit daran teilzunehmen.

Darum: Dienstag, 20:30 Uhr, WHC-Halle
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Eltern-Kind Turnen
Impressionen

Und immer noch i‘m Sauseschritf machen alle Kinder mit......

Bei ihren vielfaltigen Erfahrungen mit Balien, mit Luftballons, mit kleinen
und grol’en Geraten, beim Kiettern, Rollen, Schaukeln, Balancieren,
Springen und Wippen ... hilt Mama oder Papa. Wenn wir dann mit
unserem ,Bankmobil® fahren, nehmen wir alle mit, denn ,heut” bleibt
keiner stehn.”

Einmal in der Woche, d.h. freitags nachmittags treffen
wir uns in der Turnhalle der Gehorlosenschule. Neben
Singspiel zu Beginn und am Ende der Turnstunde, sind
wir Eltern gefragt und bauen laut Anweisung von Ute die
.Berge, Briicken, Treppen, Wippen und
Kletterlandschaften“ auf. An den Geraten kénnen dann
unsere Kinder, teilweise mit unserer Unterstutzung,
turnen und dben, ihre Grenze erfahren  oder
v hlnausschleben o : -

' Es ist erstaunlich, mit welch geringem Aufwand ( aber
vielen Handen) und zum Teil einfachsten Geraten man
den Kindern abwechslungsreiche Ubungen bieten kann.

Wir freuen uns daher immer wieder auf das nachste Mal.
G. Jucker
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Kinder tanzen im TSV

ist ein p#&dagogisch-kreatives  Alternativprogramm - fiir _Kinder' im
Grundschulalter. Wir verbannen jede Art von Stress! Wir
er-lernen

er-zaubern
er-spielen Tanze, die sich aus der internationalen Tanzliteratur ableiten

oder ganz individuell auf die Gruppe ausgerichtet sind. Auch Spiele,
Ratsel, Geschichten, Meditationen stehen uns zur Verfigung und
bereichern die gemeinsame Ubungsstunde am Dienstag-Nachmittag
von 17 bis 18 Uhr.

Wenn wir uns treffen, sind die ,Tagespflichten® wie Schule und
Hausaufgaben schon erledigt, auch blieb noch Zeit fur eine Spielstunde
mit der Freundin. Die Gemeinsamkeit im musisch-musikalischen
Tanzgeschehen rundet den Dienstag ab. Horen, lauschen, sich mit Mu-
sik, Text, Partnerin, Kreis, Tanz... vertraut machen, damit harmonisch
umgehen und weitergeben (z.B. an die Familie) was wir gelernt haben,
fordert nicht nur die Kreativitdt der Kinder, sondern auch die
Selbstennschatzung, die Konzentratlonsfahlgkeut und  ein. gesundes_ o
"Sozialverhalten. '

Wir treffen uns in der Kindertagesstétte Trimmelter Hof, Langflur (BU 9).

Anmeldung unter Tel. 0651-16213.
Ulrike Leipprand

44



&0 Trimm Treff 2002

Bridge

Bridge im TSV

BRIDGE im TSV - die Moglichkeit, dieses
anspruchsvolle und zunehmend  beliebte
Kartenspiel zu erlernen und zu spielen, wollen
wir lhnen wohnortnah anbieten.

Der Trimmelter SV beabsichtigt, flir seine
Mitglieder und interessierte Gaste im Winter
einen BRIDGE-Einfuhrungskurs anzubieten.

Bei ausreichender Teilnehmerzahl (ca. 12)

kdnnen wir eine kompetente Lehrerin gewinnen, die voraussichtlich ab
Ende Oktober Dienstags von 16-18 Uhr einen Kurs von 8 Doppelstunden

erteilen wirde.

Die Kosten wirden Euro 35 fir Mitglieder und Euro 45 fir Nichtmitglieder
betragen, dazu kommen ca. 10 Euro fir Unterrichtsmaterial.
Interessenten melden sich bitte bis 10.09.2002 bei Anne Boeck, Tel.

0651-16225.

Sestirerteirid - Srerstens o2 bor e

3
LNy Tt J/r’}f/_'” © Sermeriifhertes . /{': 200,
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Vorstand

1 .‘ Voréitzende
2. Vorsitzender
SchriftfGhrerin
Schatzmeister

" Sportwart

Beisitzer

Vorstand Trimmelter Sportverein

- Mitglieder

Anne Boeck
Fritz-von-Wille-Str. 79
&® 16225

Ulman Schulte
Heinrich-L{ibke-Str. 61
= 29934

Ute Sadowski
Januarius-Zick-Str. 58
2 1801 86

Horst-Rainer Horrmann
Am Trimmelter Hof 16

| 16799

Jiirgen Pfannkuchen
Kreuzflur 32
& 16588

Bernd Weiflhuhn
Am Herrenbriinchen 23
& 309098

Walter Rauschan
Kreuzflur 121
2 16528

Prof. Dr. Alwin Hammers
Weberbach 17
&= 489 35

Edgar Gallmeister
Januarius-Zick-Str. 44
® 15276
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An den _ flbungsleiter/Trainer, bitte abzeichnen.

3 . Die Sportlerin/der Sportler ist in meiner Gruppe
Trimmelter Sportverein . F PP

Frau Anne Boeck vasivende T et
Fritz-von-Wille-Str. 79
54296 Trier

Vereinshaus: Kohlenstr. 55 - www.trimmelter-sv.de

Hiermit melde ich mich beim TSV als Mitglied an:

Name / VOIrname [W/ M ] oot crecnseeessssse e enssensasasasasssesesssssesesessssssesssssasssnns
Welche weiteren Familienangehérige sind bereits Mitglied ? Name / Mitgliedsnummer:

PLZJOIT st st s
Geburtsdatum ..o Telefon .
Falls in Ausbildung, Art: S TTI ............. bis BIWA 1 s
Kt(; Nr ............................. ﬁank / Bankleitzahl ...

Datum Unterschrift / Antragsteller bzw. Erziehungsberechtigter

Sportal’t ¢ bitte ankreuzen)

O  Aerobic (70) O Kindersport / -spiel (04) O Volleyball (30)
O  Basketball (20) O Leichtathletik/ OL (80) O Wandern (98)
O Eltern-Kind-Turnen (01) O Tennis (50) O 2.Weg (90)
O Gymnastik (74) O Tischtennis (40 O Inaktiv (99)
Grundbeitrag (monatlich)

Erwachsene 8 .-

Kinder / Schiiler / Studenten 4 -

Familienhgchstbeitrag 18 .-

Sonderbeitrag (monatlich) )
Basketball: Erwachsene 2,-/Kinderetc. 1,-

Tennis : Erwachsene 7,-/Kinderetc. 4, -

Vereinsinterner Vermerk:

Eingegangen am: Mitgliedsnummer
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Internet

Trimmelter SV online
Www. trimmelter—sv. de

Der Trimmelter SV Trier - Ihr Sportverein der Hihenstadtteile
Herzlich Willkommen

Der Yerein - in Kiirze vorgestelit:

Spoits versine. Wir bisten
hger Integrationsfaktor

Cier Tricnenalter SY st mit rund 800 Mitghedern miner der gréfiten Trier
e vislsihges Angebot fur Hobby- und Leistungsspartier und sing ein wis
fir die nsuen Wohngetiete rund um dis Universitat,
Unsere 1. Basketbalimannschaft spielt in der Obsrhgs, die Volleyball-Damer: :n der Verbandsliga.
16 Tennisenannschatten vom Bambini- bis 1um Seniorenberech nehmen, 2.T. it sbersn Kiaseen,
2n den Redenrunden ted

ad Fir die Yingsten ist ein Einstisg Gber ERtern-Kind-Turnen oder kinder- Sport/Spiel raoahct,
¥indertanz, Lsichtathletiv/Grentierungslauf, sine Wanderabtedung und mehrere Gymnastkorugpen
wervniistandigen unser Angebot.

2 qelinde finden Sie oblenstr. S5, aegeniiber dev Universitits-Sporhalls,

L& Tannizplitzen und ainam grolien Fraizaitgel snds tart 5 Beachortisybilifaldern. Fasanpistien and,
Eoulegd

[ix Tenntz sttailung erhalit) sinen Aufnshmebeityg,

1n allen Sportarmen 12+ ane bast gsfreie “Schmpperstunda” meahch,

LD T

Unser Veranstaitungsprogramm Sran

bonnerstag: .’

2.0¢ - 10.00 Sanfte Gymnastik | U.Leipprant 065116213 TP-weidengraber

10,00 - 11.00 Riicken-Plus-Gymnastik | U.Lzipprant 0651/16217 ' Tr-wedengraben

EELER IR Funktionelle Gymnastik | 5 .Orth 0651734061 ira-Sporthalle
i

18.36 - 17.20  Leichtathletik 1 & 2, bis 123. | K.Schardt-Bonart 0651/10292 Cippers-Schute

17.00 - 19,30 teichtathletik, Sportabzeichen | JFfannhuchen 0651/1658¢ iappers-Schule
- 17.30 - 21.30 Tischtennis Mbd.fJungen | W.leinan 0551/1514% . uppers-Schule

20,36 - 2209 Basketball Herren 1 | D .Bechema651/33456 Trier-wWest
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VIKING ﬁbV(NTU R( §

OUTDOOR EQUIPMENT
B |

Paulinstr. 25 = gegentiber.Broadway - Trier
Tel. +49 (0) 651 22190 oder +49 (0) 651 1462620
www.viking-adventures.de




NUR WER ETWAS TUT,
KANN ETWAS ERREICHEN.

Zum Beispiel kérperliche FitneB. Die Vielfalt des sportlichen
Angebots gibt jedem die Chance, dafiir nach Lust und Laune
aktiv zu sein. Und wie steht es um lhre finanzielle FitneB3? Was
Sie dafiir auch tun wollen: Mit uns erreichen Sie Ihr Ziel.

825

parkasse Trier &




