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Bericht des Vorstandes

Nach nunmehr dreijdhrigem Bestehen stellt sich
der Vorstand des Trimmelter Sportvereins in der
Jahreshauptversammlung am Montag, dem 26. Mai
1986 mit dem Rechenschaftsbericht seinen
Mitgliedern. Ohne vorgreifen zu wollen, soll
dieses Heft ebenfalls ein wenig Bilanz sein und
Uber den gegenwidrtigen Stand des Sportangebots
und Uber die konkreten Pldne und Vorhaben
informieren.

Sie finden in diesem Heft ein vollstdndiges
Mitgliederverzeichnis. Es soll dazu dienen, Sie
als Nachbarn und zugleich Mitglieder des TSV zum
Gesprach iUber Ihren Sportverein anzuregen, damit
Sie den Bedarf im Sportangebot diskutieren und
Vorschldge machen kd&nnen.

Die Zahl von mehr als 400 Mitgliedern hat der
Vorstand mit Freude und auch ein wenig Stolz zur
Kenntnis genommen. Er ist sich aber auch bewufBt,
daB es sich weiterhin um einen grofien Vertrau-
ensvorschufl handelt, der - ratenweise - ausge-
glichen werden muSf.

Manches wird in der Jahreshauptversammlung uber
Fortschritte zu berichten sein, viele Anliegen
und Winsche bleiben noch in die Tat umzusetzen.
An erster Stelle steht nach wie vor der Bau ei-
ner vereinseigenen Tennisanlage., Zahlreiche Ge-
sprdche mit der Stadtverwaltung Trier, der Lan-
desregierung von Rheinland-Pfalz und der Univer-
sitdt Trier zeigen sowohl eine langfristige als
auch eine kurzfristige L&sung auf. Die Zeichen
stehen gut. Wenn alles wie geplant weitergeht,
werden die Mitglieder des TSV noch in diesem
Jahr zwei Tennispldtze zur eigenen Verfiligung
haben. Auf diesen Pldtzen wird dann auch Tennis-
unterricht erteilt werden kdnnen, und an eine
Wettkampfmannschaft wdre auch zu denken. Die
Tennis-Interessenten haben sich bereits zusam-



mengefunden und werden eine eigene Abteilung
griinden. Weitere Informationen dazu finden Sie
an anderer Stelle dieses Heftes.

Das Sportangebot des Vereins wird in den kommen-
den Jahren gemdf der sich wandelnden Alters-
struktur in unserem Wohngebiet weiterentwickelt
werden. Anregungen und Initiativen sind dem Ver-
ein sehr willkommen. Mit Fertigstellung der
Turnhalle bel der Keune-Grundschule konnte dem
TSV von der Stadt etwas mehr {bungszeit zur Ver-
fligung gestellt werden, es blieben jedoch viele
Winsche offen. So richten sich unsere Hoffnungen
auf die Fertigstellung der im Bau befindlichen
Gehdrlosenschule. Es ist das erklirte Ziel des
Schulleiters dieser Schule, sich um die Integra-
tion in unser Wohngebiet zu bemiihen; wir sind
mit ihm in gutem Gespréich.

Der Aufbau des Sportprogramms eines jungen Ver-
eins stellt ein besonderes Problem dar, sind
doch Kontinuitdt sowohl bei den Teilnehmern als
auch bei den Ubungsleitern erst allmihlich zu
erreichen. Wir sind allen unseren {Ubungsleitern
zu Dank verpflichtet, daB es ihnen gelungen ist,
"Stammgruppen" zu bilden, die dann weitere Mit-
glieder anziehen kénnen. Wir suchen weitere in
den Gebieten rund um die Universitidt wohnenede
Ubungsleiter, die helfen, unser Programm zu
erweitern. Bitte studieren Sie das derzeitige
Angebot des Vereins und werden Sie aktiv, wenn
sie im Verein etwas tun mdchten - auch wenn Ihre
Neigungsgruppe vielleicht noch nicht existiert.
Bitte helfen Sie unserem Sportwart, das Angebot
weiterzuentwickeln.

Kommen Sie zur Jahreshauptversammlung und disku-
tieren Sie mit. Es macht Freude und daher lohnt
es sich.

Gertrud Gies



NEUE UBUNGSLEITER

Frau Eva-Maria F i1 1 ¢ 1ist
sicher vielen schon bekannt,
denn seit ilber einem Jahr be-
treut sie Freitags unsere bis
10 Jahre alten Jungen u. M3ad-
chen in abwechslungsreichen
Sport- und Spieliibungen. Uns
liegt sehr viel daran den Kin-
dern Freude an der Bewegung zu
vermitteln. Dazu hilft beson-
ders auch der Leistungsver-
gleich und Leistungssteigerung
LT durch Ubungsvariationen wund
R ; . - Wettkampf.

Frau Filc ist Studlenratln, hat in Niedersachsen
Sportleistungsgruppen betreut und wohnt mit ihrer
Familie in der Januarius-Zick-StrafBe.

Frau Agathe F r 6 h'1 1 ¢ h
leitet seit Januar 1986 eine
eigene Gruppe 1in rhythmischer
Gymnastik.Engagierte Teilnahme
und auch Vertretungsstunden fiir
Frau P.Orth hatten sehr bald zu
der Idee gefiihrt, selber Ubungs-
leiterin zu werden. Schon im
Herbst 1985 wurde dies mit Hilfe
des TSV in die Tat umgesetzt und
so freuen wir uns iiber die Mitar-
beitvon Frau Frdhlich ganz Dbe-
sonders, da sie die erste eigene
Ubungsleiterin wunseres Sportvegelds ist. Ihre Gym-
nastikstunde ist Montags um 20 Uhr .




Freitag Unisporthalle

1. Kinder 4 - 6 Jahre
1490 _ 1590 [jbungsleiterin: Fr.Knappe

2. Kinder 6 - 8 Jehre

1490 _ 1500 bungsleiterin: Fr. Filc
1500 - 1600 " "

2. Kinder 8 -10 Jahre

1590 - 169¢  Ubungsleiterin: Fr.Knappe

Umzige sindkein Trimmsport ..



SPORT und SPIEL

Freiteg  Unisporth.

4, Kinder 10 - 12 Jahre
1490 _ 1500 Halle 3

5. Kinder ab 12 Jahre

1500 _ 1600 Halle 2

Ubungsleiterin: |. Holzhauser

Kinder besitzen ein natiirliches Spiel- und Be-
wegungsbediifnis. Das Ziel dieser Ubungsstunde
ist es, die KS8rperbildung, Bewegungsgestaltung
und Leistung der Kinder in spielerischer und
kindgemdBer Form zu entwickeln und zu férdern.
Gymnastik, Ball-, Fang- und Wettspiele, Boden-
und Gerdteturnen machen den Kindern viel SpaB
und steigern ihre motorischen Fdhigkeiten (Aus-
dauer, Schnelligkeit, Gewandtheit, Kraft). in
den Gruppen der dlteren Kinder und Jugendlichen
nehmen die Ballspiele einen groBeren Teil der
Ubungszeit ein, ohne daB die {ibrigen Formen der

sportlichen Betdtigung vernachldssigt werden.

...Umzige macht Mallmann - Tei. 240 01



TANZ fir KINDER

Dienstag 1730 Uhr

Gemeindezentrum
Im Treff

Ubungsleiterin: U. Leipprand

" Tdnze fiir

Schulkinder " ab 7 Jahre an. Von 1730 - 1815

Seit Oktober 1985 bietet der TSV

Uhr erlernen die Kinder gemeinsam Tdnze, Sing-
tdnze und Tanzspiele verschiedensten Ursprungs.
Als Ubungsraum steht der Gruppe der Pfarrsaal
St.Augustinus zur Verfiigung. Die Stunde macht
allen viel Freude und einen gemeinsamen ersten
Hohepunkt erlebten sie Hl.Abend, als sie mit
einer meditativen Tanzprozession mit Kerzen die
Kindermette einleiten durften.

Interessierte Jungen und Middchen sind jederzeit

willkommen. Schaut doch mal rein !!



BALLSPIELE

Donnerstag 1730 Uhr

Sporthalle der

Keune - Schule

Ubungsleiter: J.Heiderich

Jugendliche im Alter von 13 bis 17 Jahren tref-
fen sich einmal wdchentlich von 17°° - 19°° uynr.
Wir beginnen meist mit allgemeinen Bewegungsfor-
men und beenden den ersten Teil der Ubungsstun-
de mit gezielten Ubungen zu den nachfolgenden
Ballspielen. Abwechselnd bzw. je nach Wunsch

der Teilnehmer folgen dann Basketball, Hand-
ball, Volleyball etc. Wichtig ist die Freude

am gemeinsamen Spiel und die Begeisterungsfid-

higkeit fir das Spiel.

-.Umzige macht Malimann - Tel.2 40 01
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AEROBIC

Montag 1690 Uhr

Donnerstag  10°0 Uhr

Unisporthalle ‘
»

Ubungsleiterin: P. Orth

Die "Aerobic-Gymnastik" hat sich inzwischen zu
einem festen Bestandteil des TSV-Sportangebots
entwickelt. Etwa 15 - 20 Frauen treffen sich wd-
chentlich, um sich mit den verschiedensten Gym-
nastikiibungen fit 2zu machen bzw. zu halten.Unter-
stiitzt durch entsprechende Musik - von modernen,
flotten Rhythmen bis hin zu langsamen, der Ent-
spannung dienenden Melodien - wird der Kdrper
systematisch von Kopf bis Fuf durchgearbeitet.
Neue Interessentinnen sind jederzeit herzlich
zum Mitmachen eingeladen.

Die Stunde Mo 16°° wird vom Allg.Hochschulsport

angeboten, an der der TSV teilnehmen kann.

Umzuge sindkein Trimmsport
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BREITENSPORT

Balispiele / Midnner Zweiter Weg

Dienstag 17°0 Uhr

Sporthalle der

Keune - Schule

Ubungsleiter: J.Heiderich

Diese Ubungsstunde von 1730 bis 19OO ist fiir
unsere midnnlichen Sportsfreunde gedacht, die
einmal die Woche Gelegenheit haben, sich bei
gemeinsamen Ballspielen ihrem Leistungstand
entsprechend auszutoben ( FuBball, Basketball,
Volleyball etc.) Voran geht eine allgemeine

Gymnastik und gezielte Lockerungsiibungen.

Wir bemiihen uns ebenfalls um neue Ubungs-,
Spiel- und Bewegungsformen, die zur Lebens-

freude und kdrperlichem Wohlbefinden beitragen.

.. Umzlige macht Mallmann - Tel.2 40 01
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¥ GERKTETURNEN

Montag 1590 Uhr " ‘

—y

Sporthalle der

Keune - Schule

Ubungsleiter: H.W. Henkel

Boden- und Gerdteturnen spricht den gesamten Kdr-
per an. Nicht nur Kraft und Schnelligkeit, sondern
auch Beweglichkeit, Koordinationsfdhigkeit und
Konzentrationsverm8gen werden durch die turneri-
schen Ubungen vermittelt. Die Teilnehmer iiben
gemeinsam in der ganzen Gruppe oder erarbeiten

in kleinen Gruppen unter Anleitung neue, ihrem
aktuellen Kdnnenstand angemessene Ubungsteile
oder Ubungsverbindungen. Aufgelockert wird das
Turnprogramm durch allgemeine und spezielle Gym-
nastik und ein breit gefichertes Angebot an Spie-

len.

Umzige sindkein Trimmsport
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GYMNAST I Kund YOGA

Donnerstag 16°° Uhr

Sporthalle der

Keune - Schule ?g* 

Ubungsleiterin: M. Werner

Frau Marianne Werner ist eine erfahrene Ubungs-
leiterin, die schon lidngere Zeit diese Ubungs-
stunde des Trimmelter SV betreut. Sie bietet in
ihrer Gymnastikstunde ein vielseitiges Programm,
welches zu Beweglichkeit und Lebensfreude anregt.
Ein spezieller Ubungsteil mit Yoga vermittelt Kon-

zentration und Entspannung.

Machen Sie mit - Ihrem KOrper und Ihrer Gesund-

heit zuliebe.

...Umzlige macht Mallmann - Tel. 24001
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LAUF-TREFF

Dienstag 19°° Uhr

Treffpunkt vor der Unisporthalle

Ubungsleiter: J. Boné

Die Strecke des Lauftreffs verlduft auf einem
Rundkurs oberhalb der Weinberge um den Trimmel-
ter Hof und betrdgt ca. 3 km. Gelaufen wird so,
daB man zu keinem Zeitpunkt v8llig erschdpft ist
und sich wihrend des Laufens noch frisch fiihlt.
Der Lauftreff eignet sich daher besonders fiir An-
finger, die ihre Kondition verbessern wollen und
kann zu jedem Zeitpunkt begonnen werden. Interes-
senten kdnnen sich bei J.Boné melden (Tel. 16753)
oder kommen direkt zum Treffpunkt.

Bedenkt: In der Gruppe lduft's sich leichter und

macht mehr SpaR.

Umzdge sindkein Trimmsport ...



LEICHTATHLETIK

Montag 18°C Uhr

Treffen vor der
Unisporthalle

Ubungsleiter in:

Nach den Osterferien beginnt wieder die Leicht-
athletiksaison des TSV. Der Schwerpunkt wird auf
der Ausbildung der Ausdauerfihigkeit liegen. In
der Hauptsache werden Wald- und Gelindeldufe an-
geboten, die, zusammen mit gezielten gymnasti-
schen Ubungen, dem interessierten Teilnehmer ei-
ne breite Grundlage fiir spezifische leichtathle-
tische Weiterbildung bieten.

Das Angebot richtet sich an Teilnehmer aller Al-

tersstufen.

...Umzlige macht Mallmann - Tel.240 01



Rhythmische G YMNAST 1K

Montag 20°° Uhr

Kindergarten am

Weidengraben
Sporthalle

Ubungsleiterin: A. Frohlich

Frau Aggi Frdhlich ermdglicht in der Rhythmischen
Gymnastik jene Bewegungserfahrungen, die aus den
musikalischen Elementen heraus zur Formung und

Gestaltung der Bewegung im Raum anregen.

Einmal in der Woche sollten Sie unbedingt etwas
fiir Thren Kérper tun und ihn einmal richtig bela-
sten. Vielleicht sagt Ihnen dieses Angebot zu ?
Bei flotter Musik ? Sicherlich, denn die Stunde

ist gut besucht.

Umzlige sindkein Trimmsport
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S CHATCH

IS

Die Schachgemeinschaft der Universitdt 1&ddt ein.

Auf Anregung des Leiters des " Allgemeinen
Hochschulsports ", Herrn G.Albert, sind Mit-
glieder des Trimmelter SV in der Universi-
tdt zum Spielen und Lernen herzlich willkom-
men.

Im Gebdude C, Raum 10, finden Montags ab 19°°
Uhr Schachfreunde unter sachkundiger Anleitung
der spielerfahrenen Herren Gerhard Friedla und
Ludwig Jung gute Ubungsmdglichkeiten.

Sowohl fiir Anfdnger wie Fortgeschrittene sind

verschiedene Lernmeinheiten vorgesehen.

...Umzlige macht Mallmann - Tel.24001
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SKIGYMNASTI K u. allgem.

Konditionstraining

Donnerstag 20°° Uhr

Unisporthalle

Ubungsleiter: J.Pfannkuchen

Wohl kaum jemand wird sich unvorbereitet auf sei-
ne Ski stellen und zu einer Gefahr fidr andere und
fliir sich selber werden wollen. Daher schulen wir
Bewegungsgefihl, Kreislauf und Muskulatur widhrend
der Wintersaison in unserer Skigymnastik. Wer k&r-
perliches Wohlbefinden im Training erfahren hat,
wird seine allgemeine Kondition wdhrend des Som-
mertrainings gerne erhalten wollen.

In dieser Trainingsstunde des Allgemeinen Hoch-
schulsports begegnen sich Studenten und Vereins-

mitglieder aus den universitdtsnahen Wohngebieten.

Umzlige sindkein Trimmsport ...
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TENNTIS

Die Mitglieder des Trimmelter SV haben auch die-
ses Jahr wieder die M8glichkeit, auf den Tennis-
pldtzen der Universitdt ihren Sport ausiiben zu
kdnnen. Dieses Angebot gilt weiterhin, bis wir
iber unsere eigenen Pldtze verfligen werden.Erst

dann kdnnen wir auch Trainerstunden anbieten.

Interessenten, die jetzt schon auf den universi-
titseigenen Plitzen spielen mdchten, nehmen bit-
te Verbindung auf mit Herrn Beine, Zi V 30 (Ver-
waltungsgebdude der Universitdt), Tel. 201-2798.
Erforderlich fiir eine Platzreservierung sind Mit-
gliedsausweis des TSV und ein Lichtbild fir den

Spielerausweis. Die Saisonkarte kostet DM 80,- .

Sie erwerben damit das Anrecht auf eine feste
Stunde pro Woche, auf einem festgelegten Platz.
Die Saisonkarte bietet aber auBerdem die Chance
fiir weitere Spielmdglichkeiten, soweit Pldtze
nicht belegt oder reserviert sind.Die Pflichten
der Platzpflege sind obligatorisch.

Die neuen WC- und Duschanlagen an den Tennis-
pldtzen sind fertiggestellt und kdnnen kosten-

frei benutzt werden.
Viel SpaB beim Training und beim Spiel !

Peter Dudew

...Umzlge macht Malimann - Tel. 24001



TRIMMELTER SPORTVEREIN :::::UBUNGSSTUNDEN: ::::

Stand: Marz 1986

Wochentag Uhrzeit Veranstaltung
Montag 16.00 Gymnastik
I— 15.30 Turnen
18.00 Leichtathletik
19.00 Schach
20.00 Rhythmische Gymnastik
Dienstag 17.30 M&nner, 2.Weg
—_—— 17.30 Tanz fiir Kinder
19.00 Lauftreff
Donnerstag 1o0.00 Gymnastik
—— 16.00 Gymnastik und Yoga
17.30 Ballspiele,M/J ab 14 J.
20.00 Allgem.Kondition/Lauf
Freitag 14.00 Sport/Spiel, M/J L-9Jahre
— 1h.00 Basketball, M/J ab 1o Jahre
15.00 Sport/Spiel wie zuvor
15.00 Basketball wie gzuvor
18.00 Kicker-Treff

Weitere Auskunft erhalten Sie gerne
iiber den Sportwart des TSV-Trier, Jirgen Pfannkuchen



TRIMMELTER
SV

Leitung ort

P.Orth Uni-Sporthalle
H.W.Henkel(83872) Keune-Sporthalle
U.Frank(39313) Sportanlage/Franzosenkaserne
G.Friedla Uni: Geb&dude C,Raum 1o
A.Frdhlich Kindergarten, Am Weidengrgben
J.Heiderich Keune-Sporthalle

U.Leilpprand Gemeindezentrum, Im Treff
M.Bone ab Uni-Sporthalle

P.Orth Uni-Sporthalle

M.Werner Keune-Sporthalle

J.Heiderich Keune-Sporthalle
J.Pfannkuchen Uni-Sporthalle

G.Knappe,E.M,Filc Uni-Sporthalle
.Holzhéuserg10885) Uni-Sporthalle

—H

J.Pfannkuchen Uni-Sportplatz

, Kreuzflur 32
Tel. 16588/ 201-2462




STADTTEILFEST

Wenn wir das Stadtteil-Sommerfest 1986 am 30./
31. August als mitgliedstarker Verein ( 430 )
mitgestalten, wirft ein solcher Termin seine

Schatten schon lange voraus.

Unsere Beteiligung im Juni 1985 hat sicherlich
erfreuliche Zeichen der Zusammenarbeit des TSV
nach innen und auBen gesetzt. Wir wissen aber,
daB durch Anregungen und aktive Mitarbeit unse-
rer Mitglieder, Freunde und Gdnner noch mehr ge-

leistet werden kann.

Bei wunderschdnem Wetterfolgten 1985 iber 450 Be-
wohner unseres Stadtteils der Anregung, an den
Geriten des Landessportbundes ihre Fitness zu
prifen. Da ging es um Blutdruck- und Pulsmessung
mit und ohne Belastung, schlieBlich aber auch um
Beantwortung verschiedener Fragen, die den Gewinn
eines Preises versprachen. Gewinner waren damals
Stefan Becker, Stephan Peuckmann, Andreas May ,
Marcel Buchner und Josi Conrad. Wer wird dieses

Jahr gewinnen ?

Zur gleichen Zeit tummelten sich in der Univer-

sitdts-Sporthalle {iber 100 Kinder, die ihren El-
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tern Ubungen vorfiihrten, und danach mit Ihnen
einen Staffellauf bestritten. Und was bieten
wir dieses Jahr ? Kinder und Eltern sollten
unbedingt am Samstag von 13°° bis 15°° Uhr da-
bei sein.

Vom spdten Nachmittag an haben damals viele
Helfer an unserem Stand in der Passage fir un-
seren Verein geworben, unsere Situation 1im
Stadtteil dargestellt, durch Fitnessiibungen ani-
miert, Erfrischungen und stdrkende Brote verkauft
und schlieBlich bis tief in die Nacht hinein ge-
arbeitet. Denn der fir die Trierer "besondere mu-
sikalische Leckerbissen" ( so schrieb der TV )

zog ab 20°° Uhr sehr viele Gidste an.

Wollen wir mehr, als daB die Gdste sich beili umns
wohlfihlen, wie an diesem Abend ? Bei hervorra-
gender Stimmung ? Ja, wir wollen mehr ! Wir wol-
len Sport vor der Haustir bieten, wir wollen un-
sere Kinder in eine lebendige Gemeinschaft hin-

einwachsen lassen.

Helfen Sie mit, melden Sie sich bald bei Chri-

stel Queins oder Jirgen Pfannkuchen.
Ihr Trimmelter Sportverein

Jirgen Pfannkuchen
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Christel Q&/\,@M
GLAS - KERAMIK

5500 Trier Stadtteilzentrum Tarforster Hohe
Tel. (0651) 10983

Gestecke, Brautstrdufle, Tischdekorationen
Trauergebinde, Kranze

FLEUROP

Service

16 5500 Trier Tel 0661:a202+

' St - S 1fort004. » J
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e Universitat tm Tee# 19 Tei 0651716136
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UNT KUM

.... stellt sich vor

UNIKUM heiBt der Stadtteilladen im Einkaufszen-
trum 'Im Treff 23', der im Juli 1985 von einer
Studentengruppe des Fachs Piddagogik der Univer-
sitdt ins Leben gerufen wurde.

AnlaR fiir die Griindung eines Zentrums fiir die
Bewohner der universitdtsnahen Stadtteile waren
die Ergebnisse eines Forschungspraktikums unter
der Leitung von Frau Dr.Eva Eirmbter im Winter-
semester 1984/85.

Im Rahmen einer Stadtteilbefragung wurde von den
Biirgern der Wunsch nach mehr Leben in den Neubéu—
vierteln, verschiedenen ﬁildungsangeboten und ei-
ner verstidrkten Integration der Universitdt in die
Wohngebiete geduBert. Ziel des Stadtteilladens ist
es, den Bedlirfnissen nach Kontakt, Kommunikation
und Information nachzukommen. So besteht seit
April 85 ein kontinuierliches Angebot an Vortrid-

gen, das auch in diesem Jahr fortgesetzt wird.

Durch die engagierte Arbeit einzelner Biirger
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konnten verschiedene Bildungsangebote verwirk-

licht werden. So z.B. Kurse in Franzdsisch,
Schreibmaschine, Stricken und T8pfern mit Kin-
dern. Ein Babysitterdienst, eine Krabbelgruppe
fiir Babys und Kleinkinder, sowie die Biirgerini-

" konn-

tiative " Verkehrsberuhigung im Stadtteil
"ten ebenso dank der guten Zusammenarbeit mit Stadt-
teilbewohnern gegriindet werden. Zum Programm des
UNIKUMS gehdren auBerdem Einzelveranstaltungen
wie Feste, Kl8nabende, Kinderbuchlesungen, Schul-
buchaktionen und Veranstaltungen fiir Jugendliche.
Fiir 1986 sind geplant: Malstunden fiir Kinder, ein
Kurs in Chinesisch, ein Webkurs ( ab 6.2. um 1930
Uhr) und Gruppenstunden fir Jugendliche. Unsere
Riume stehen interessierten Gruppen gern zur
Verfiigung.

Das UNIKUM m8chte ein Treffpunkt fiir alle Stadt-
bewohner sein und lebt durch die Mitarbeit der
Biirger. Uber neue Vorschlige, Ideen und eigenes
Engagement wiirden sich die Mitarbeiter des UNI-
KUMS sehr freuen. Ein Programmheft fir 1986 wird
in Kiirze in den universitdtsnahen Stadtteilen
verteilt.

Alle Biirger sind zu den Veranstaltungen herz-
lich eingeladen.

UNIKUM Im Treff 23, Tel.18281, ist gedffnet

Mo - Fr von 10°% - 12°° und 15°° - 17°° Uhr.
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Sprtler

Frankfurter Allianz
Versicherungsgeselischaften
Filialdirektion Trier

Im Treff 23/1

5500 Trier 15 ;
Telefon (0651) 16026

Frankfurter Allianz
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NEUE UBUNGSLEITER

Frau Ingrid H o 1 z h d u s e r
spielt seit 1972 aktiv Basket-
ball. Mit vielen Einsdtzen in
der Rheinland-Pfidlzischen Lan-
desauswahl und sogar der 1. Da-
men-Bundesliga im Jahre 1975/76
ist eine besonders qualifizier-
te Ubungsleiterin zu uns gekom-
men. Sie ist 28 Jahre. Mutter
zweler Kinder und wohnt im Hof-
berg, also ganz in unserer N#he.
Eltern,welche bei ihren Kindern
im Alter ab 9/10Jahren eine Nei-
gung zum Basketballspiel erken-
nen, sollten die angebotene Fdrderungsm8glichkeit
unbedingt nutzen. Die {bungsstunden sind vorerst

nur Freitags 14 ° und 15°° uhr (s.5.7).

Frau Ulrike F r a n k, Leicht-
athletin aus Saarbriicken unter-
richtet seit 1979 die Ficher
Sport und Mathematik am Trierer
MPG. Mit ihr zusammen bieten wir
fir Jungen und Mddchen ab 10Jah-
ren Ubungsm8glichkeiten in Lauf,
Sprung und Wurf.Dazu gehOren na-
tiirlich auch Bewegungen und
Ubungen , die nicht alltdglich
sind, wie Speerwurf , Dreisprung
oder gar Stabhochsprung.Ganz be-
sonders aber treffen wir uns zu
gemeinsamen Wettkimpfen. Wir {iben Montags 18°° Unhr
auf dem Sportplatz beim Hopitale Militaire , nahe
beim Weidengraben.




TR[MMELTER

S 17

Die Mitglieder des Vorstands

1. Vorsitzende

Gertrud Gies

Kreutflur 18 a Tel. 16550
2. Vorsitzender Peter Dudew
Im Treff 13 10985
Schriftfiihrer Werner Gruner
Hofberg 40 16561
Schatzmeister Wolfgang Kram
Hofberg 20 10400
Sportwart Jirgen Pfannkuchen
Kreuzflur 32 16588
Beisitzer Dr.B.von Hoffmann
Heinr.-Brauns-Str.6 1478
Schulferien_ _1986_
Pfingsten 20. Mai
Sommer 19. Juni - 31. Juli

Wihrend dieser Zeiten finden keine Ubungs-

stunden statt.



Mitglieder des Trimmelter SV am 1. Mai 1986
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Trier, den

aAn den

Trimmelter Sportverein
Im Treff 13

5500 Trier

A NMELDUNG

Hiermit melde ich mich als Mitglied des TSV an.

Name, Vorname

Anschrift

Geburtsdatum Telefon

Ich bin Schiiler/Student/Soldat/Ersatzdienstl. voraussichtlich bis 19_ .

Den jeweils gliltigen Mitgliedsbeitrag bitte ich abzubuchen vom Konto

Nr. bei der

Bank /Sparkasse

Name und Unterschrift des Kontoinhabers, falls abweichend

Unterschrift des Antragstellers

Mitgliedsbeitrdge Sportangebot

Erwachsene 5,00 DM O Gymnastik O Tennis
Schiiler, Studenten, O Turnen O Tischtennis
Soldaten, O Aerobic O Ballspiele
Ersatzdienstleistende 3,00 DM O Skigymnastik O Lauftreff
Kinder und O Leichtathletik O Schach
Jugendliche - 18 Jahre 3,00 DM O Volkstanz

Melden Familien mehr als zwei Kinder oder Jugendliche an,
wird ab dem dritten Kind kein Beitrag erhoben.
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Kosmetik Studio

Leitung M. Ackermann
Brigitte Etges
im Treff 13, 5500 Trier
Tel. 0651/16104

SUPER Loogop,

bei

KLEIDER MACHEN LEUTE:

Unsere Haut ist die einzige
Kleidung die man nicht er-
setzen kann -

deshalb muB man sie pflegen -

EIN LEBEN LANG!

RENE GARRAUD

haute cosmétique «paris

Geach.-Zentrum Uni Trier-Tarforgt
Im Treft 13 Tol. 0651- 16104











