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Vorwort 
 
Liebe Mitglieder des Trimmelter Sportvereins, 
liebe Freunde und Förderer, 
liebe Sportfreunde, 
 
vor Ihnen liegt die 30. Auflage unseres Vereins-
heftes Trimm Treff mit vielen interessanten 
Berichten und Informationen rund um das 
Geschehen in unserem Trimmelter Sportverein.  

 
Die verschiedenen Abteilungen und Gruppen 
unseres Vereins berichten über ihre Aktivitäten und 
Erfolge. Zusätzlich berichten wir über die 
Auszeichnung durch den Sportbund Rheinland als 
seniorenfreundlicher Sportverein. Eine tolle 
Würdigung unseres Sport- und Freizeitangebots für ältere Menschen. Da 
diese Ausgabe etwas später als üblich veröffentlicht wird, liegen einige 
Ereignisse schon ein wenig zurück. Über das aktuelle Geschehen berichten 
unsere Gruppen weiterhin im Internet, in der Presse oder dann im nächsten 
Jahr im Trimm Treff 2014. 
 
Ein besonderer Dank geht an dieser Stelle an alle Mitglieder, Trainer und 
Übungsleiter, die vielen ehrenamtlichen Helfer sowie an alle Förderer und 
Sponsoren, die den Trimmelter Sportverein tatkräftig unterstützen. 
 
An diese Stelle möchte ich unsere Mitglieder und deren Familien bitten und 
auffordern, sich im Rahmen ihrer Möglichkeiten, in der Vereinsarbeit zu 
engagieren. Ehrenamt ist Ehrensache – und ohne dieses Engagement 
kann kein Verein funktionieren. 
 
Ich wünsche Ihnen frohe und besinnliche Weihnachten, einen guten Rutsch, 
alles Gute für 2014 und jetzt viel Spaß beim Lesen unseres „Trimm Treff 
2013“. 
 
Freundliche Grüße, 
Marco Marzi 
1.Vorsitzender 
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Jahreshauptversammlung 2013 
Positive Entwicklung des Trimmelter SV fortgesetzt – Vorstand im Amt 

bestätigt 
 
Auf der jährlichen Mitgliederversammlung des Trimmelter Sportvereins 
begrüßte der 1. Vorsitzender Marco Marzi neben den anwesenden 
Mitgliedern, Vorstandsmitgliedern und Übungsleitern, den Sportkreis-
vorsitzenden Felix Jäger 
und den 
Seniorenbeauftragten 
Bruno Christmann im 
Clubhaus an der 
Kohlenstraße. 
Felix Jäger richtete 
Grüße vom Sportbund 
Rheinland aus und 
übergab dem 
Vereinsvorsitzenden das 
Zertifikat des 
Sportbundes 
„Seniorenfreundlicher Sportverein”. Bruno Christmann übergab dem Sportwart 
Jürgen Pfannkuchen zusätzlich einen Gutschein für eine Aus- bzw. 
Weiterbildung im Seniorenbereich. 
Auf dem Programm der Veranstaltung standen neben den Berichten aus dem 
sportlichen und wirtschaftlichen Bereich, die Ehrungen von langjährigen und 
verdienten Mitgliedern und die Neuwahlen des Vorstands. 
 
Auch in diesem Jahr wurden wieder Mitglieder des noch jungen Trierer 
Sportvereins für ihre langjährige Mitgliedschaft (25jährige und 30jährige 
Mitgliedschaft) mit einem Weinpräsent geehrt.  
 
Im Rahmen des allgemeinen Sportberichts bedankte sich der langjährige 
Sportwart Jürgen Pfannkuchen bei den zahlreichen Übungsleitern, die das 
Rückgrat des breit gefächerten Sportangebots auf den Sportanlagen des 
Vereins, der Stadt und der Uni Trier darstellen. Die Mitgliederzahl ist weiterhin 
stabil und konnte in 2013 bereits auf deutlich über 800 erhöht werden. 
 
Im sportlichen Bereich konnte viel Positives berichtet werden. Im Tennis ist 
der Ansturm nach wie vor groß. Für die kommende Saison wurden so viele 
Mannschaften wie noch nie gemeldet. Eine tolle Entwicklung innerhalb der 
Tennisabteilung.  
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Die Basketballabteilung des TSV kann auf eine sehr erfolgreiche Saison 
blicken. Mit der weiblichen U19 und der männlichen U16 nahmen in der 
abgelaufenen Saison gleich zwei Nachwuchsteams an den Rheinland-
Meisterschaften teil. Die erste Herren-Mannschaft belegt in der noch 
laufenden Saison der Oberliga Rheinland-Pfalz/Saar trotz einiger 
verletzungsbedingter Ausfälle, einen guten siebten Platz. Außerdem wurde 
die dritte Herrenmannschaft und die zweite Damenmannschaft jeweils Meister 
der Bezirksligen im Kreis Trier. Abteilungsleiter Edgar Gallmeister bedankte 
sich bei allen Übungsleitern, Schiedsrichtern und ehrenamtlichen Helfern, 
ohne die ein geregelter Spielbetrieb mit rund 200 Saisonspielen nicht möglich 
wäre. 
 
Aus der Volleyballabteilung berichtet Bernd Weißhuhn von der tollen Arbeit, 
die hier vor allem vom Volleyball-Beirat geleistet wird. Neben den beiden 
Flaggschiffen Mixed- und Beach-Volleyball, wird auch wieder der Start einer 
Damenmannschaft im Ligabetrieb angegangen. In diesem Jahr richtet die 
Volleyballabteilung auch wieder einige Beach-Volleyball-Turniere auf der 
vereinseigenen Anlage aus. Darunter das 20. Beach-Masters oder die 
Beachmaster der Hochschulen zusammen mit der Sportjugend Rheinland. 
 
Nach einem positiven Finanzbericht des Schatzmeisters Marcell Schorer, der 
unter anderem von notwendigen Aufwendungen für die Instandhaltung der 
Vereinsanlage und die erforderlichen Änderungen in der Mitgliederverwaltung 
berichtete, wurde der Vorstand einstimmig entlastet.  
 
Einstimmig wurden folgende Personen in den Vorstand des Trimmelter SV 
gewählt: Marco Marzi (1. Vorsitzender), Edgar Gallmeister (2. Vorsitzender), 
Prof Dr. Bert Hofmann (Schriftführer), Dr. Marcell Schorer (Schatzmeister), 
Jürgen Pfannkuchen (Sportwart), Bernd Weißhuhn, Walter Rauschan und 
Prof. Dr. Alwin Hammers (alle Beisitzer). Nicht mehr zur Wahl stellte sich 
beruflich bedingt Werner Simonis, der in naher Zukunft vom neu zu 
wählenden Abteilungsleiter der Tennisabteilung auch im Gesamtvorstand 
ersetzt wird. 
 
Abschließend blickte die Versammlung auf notwendige Instandhaltungs-
maßnahmen auf dem Vereinsgelände, die Veröffentlichung des Vereinsheftes 
„Trimm Treff“ und die Neugestaltung der Vereinshomepage voraus. Am Ende 
einer harmonischen Versammlung bedankte sich der 1. Vorsitzende Marco 
Marzi bei allen Anwesenden für ihr Kommen und bei den Übungsleitern, 
Sponsoren, Förderern und den vielen ehrenamtlichen Helfern im Hintergrund 
für die wertvolle Arbeit zum Wohle des Vereins und der Gesellschaft. 
 
Marco Marzi  
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Sportbericht 2012 / 2013 zur Jahreshauptversammlung 2013 
 
Zum 30-jährigen Bestehen unseres Trimmelter SV Trier haben wir 
gegenwärtig wieder mehr als 800 Mitglieder. Schon daran erkennt man den 
erfreulichen Zuspruch der Bevölkerung des Wohnumfeldes auf unser 
Sportangebot; denn wir sind gut und vielseitig aufgestellt. Seit vielen Jahren 

glänzen wir durch sehr 
engagierte Übungsleiter in 
Basketball, Volleyball und 
Tennis. Wir bieten 
vielfältige Gymnastik- und 
Fitnessgruppen, vor allen 
Dingen aber Kindersport 
und Kinderturnen an. Mit 
Judo, Leichtathletik und 
dem exotischen 
Orientierungslauf ist unser 
Spektrum an Sportarten 
seit langem interessant 
erweitert. Nicht zuletzt 
dürfen wir darüber hinaus 
im Gesundheitssport seit 
drei Jahren mit dem Siegel 
des Deutschen 
Turnerbundes „Pluspunkt 
Gesundheit“ werben. Und 
nicht zuletzt hat uns der 
Sportbund Rheinland als 

„Seniorenfreundlicher 
Sportverein“ anerkannt. 
Diese Anerkennung 
resultiert aus den 
Freizeitangeboten im 

Wandern, Boule, im Doppelkopf und im Senioren-Gesundheitssport. Denn wir 
haben inzwischen in unserem Verein einen vom Sportbund zertifizierten 
Seniorenberater. 
 
Die Sporthallensituation in Trier bleibt weiterhin angespannt, wie sie an der 
Diskussion um die Toni-Chorus-Halle aus der Presse erfahren haben. In der 
Kürenzer-Halle zwingen Bauschäden mehrfach zu kurzzeitigen Schließungen. 
In der Sporthalle der Keune-Grundschule kommt gelegentlich Wasser durchs 
Dach. Die Universitäts-Sporthalle ist nach langwieriger Bauphase bald 
fertiggestellt und unsere Volleyballgruppe kann hoffentlich in absehbarer Zeit 
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nach einer größeren Umbauphase wieder in die Sporthalle der Theodor-
Heuss-Hauptschule zurückkehren. 
 
Im Verlauf des Jahres 2012 hatten wir insgesamt 44 Übungsleiterinnen und 
Übungsleiter eingestellt. 16 Personen arbeiten als Helfer ohne 
Übungsleiterschein erfolgreich mit uns zusammen. 28 Frauen und Männer mit 
Übungsleiterschein besuchen regelmäßig die Fortbildungen ihrer 
Fachsportarten, d.h. sie nehmen neue Entwicklungen und die modernen 
Übungs- und Trainingskonzepte in das Programmangebot unseres Vereins 
mit hinein und sichern somit unsere sportliche Qualität.  
 
Das Sportamt der Stadt Trier, der Sportbund Rheinland, das Bildungswerk 
Sport, sowie die Turn- und Sportfachverbände, sie alle unterstützen uns 
sachlich und persönlich in sehr kompetenter Weise. Namentlich begrüßen wir 
heute zu unserer Jahreshauptversammlung Herrn Felix Jäger, unseren 
geschätzten Sportkreisvorsitzenden und den Seniorenbeauftragten Bruno 
Christmann. Ihnen allen sagen wir herzlichen Dank. 
 
Unser Verein stellt sich in einigen Statistikzahlen folgendermaßen dar: im 
Jahre 2012 bewegten wir in Gymnastik und Fitness, bei den Kleinkindern mit 
ihren Eltern, im Gerätturnen, in der Leichtathletik, in Judo und Wandern 
insgesamt 240 Mitglieder. Im Tennis haben wir 240, im Basketball 209 und im 
Volleyball 125 Sportlerinnen und Sportler aller Altersgruppen gemeldet. 
Altersmäßig tummeln sich von den Kleinsten bis zu den 18-jährigen 250 
Aktive, bei den 19 bis 40-jährigen sind es 256 und bei den 41 bis 86-jährigen 
haben wir 308 Sportler gemeldet. Unser ältestes Mitglied ist am 26. März 
diesen Jahres mit 87 Jahren Herr Werner Diesselhorst. Unser derzeit jüngstes 
Mitglied ist mit 2 Jahren Katharina Herzog.  
 
Als neue Übungsleiter und Trainer begrüßen wir im Berichtszeitraum:  
Lukas Backes, Fatima Hussaini, Alexandra Klingel-Meseke und Phillip 
Pompejus 
Folgende Übungsleiter und Trainer sind ausgeschieden: Mirijam Bergmann, 
Liisa Bloch, Katharina Kintz, Juozas Raibikis, Thomas Schäfer, Thomas 
Spang und Wieland Zweynert.  
Ihnen allen danken wir sehr herzlich für ihre Mitarbeit in unserem Verein. 
 
Unserem Sport wünsche ich weiterhin schöne Erfolge im Trimmelter SV Trier 
Jürgen Pfannkuchen, Sportwart 
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Neues Beitrags-Einzugsverfahren nach SEPA 
 

Aufgrund gesetzlicher Änderungen bei der Abwicklung des Zahlungsverkehrs 
informieren wir Sie über die unsererseits geplanten 
Anpassungen. Wir werden ab 01.04.2014 unseren 
Zahlungsverkehr auf die neuen europäischen 
Zahlungsverkehrsformate (SEPA) anpassen. Die uns vorliegenden 
Einzugsermächtigungen werden wir zukünftig als SEPA-Lastschriftmandate 
verwenden. 
Wir werden die uns mitgeteilte Bankverbindung für zukünftige 
Lastschrifteinzüge weiter nutzen. Dazu wird Ihre Kontonummer und 
Bankleitzahl durch IBAN und BIC ersetzt. Die Lastschriften erfolgen wie bisher 
pro Quartal. 
Die von uns verwendete Gläubiger-Identifikationsnummer lautet 
DE51ZZZ00000556219. Als Mandatsreferenz verwenden wir Ihre 
Mitgliedsnummer. 
Sofern Sie mit den vorgenannten Angaben einverstanden sind, brauchen Sie 
nichts weiter zu unternehmen. 
 
Der Vorstand 
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Jahresrückblick der Tennisabteilung 2012 
 
Offiziell begann die Sommersaison 2012 mit dem traditionellen 
Eröffnungsturnier am "Tag des Tennis". Am Morgen des Turniers fanden sich 
wieder viele Spielwillige im Clubhaus ein um sich im lockeren Mixed-Doppel 
dem "sportlichen Wettkampf" zu stellen. Nach mehreren bunt 
durchgemischten Runden ging der Tag nachmittags bei tollem Wetter zu 
Ende. Vielen Dank an alle Teilnehmer und auch vielen Dank an alle "Kuchen- 
und Salatspender"! 
 
Eine Woche später nahmen dann 12 Erwachsenen- und 9 
Jugendmannschaften am Spielbetrieb der Medenrunde 2012 teil. 
Zusammenfassend kann man sagen, dass es die erfolgreichste Saison seit 
Einführung der LK-Regelung im Jahr 2005 mit 9 Auf- bei nur 2 Abstiegen war. 
Länger reichen meine Aufzeichnungen leider nicht.... 
 
In der Rheinlandliga schaffte unsere erste Damen40-Mannschaft den 
Klassenerhalt. Die zweite Damen40er-Mannschaft schaffte es leider genauso 
wenig wie die dritte Damen40er-Mannschaft, nach den Aufstiegen im letzten 
Jahr, ihre Klassen zu halten und schlagen dieses Jahr wieder in der B- bzw. 
C-Klasse auf. Die neu formierte vierte Damen40-Mannschaft trat erstmals in 
der untersten Spielklasse an und erreichte dort auch prompt einen Sieg und 
ein Unentschieden. Nach dem Abstieg 2011 wurde unsere Damenmannschaft 
mit 2 Neuzugängen aus Irsch verstärkt. Am Ende der Saison waren sie 
ungeschlagen und schafften so den direkten Wiederaufstieg in die C-Klasse. 
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Bei den Herren hatten wir auch wieder 3 Mannschaften am Start! Die erste 
Mannschaft schaffte nach langem Zittern doch noch als bester Zweitplatzierter 
im Verband den Aufstieg in die B-Klasse! So konnte dann doch noch am 
"grünen Tisch" das Saisonziel Aufstieg erreicht werden! Die zweite 
Mannschaft konnte am letzten Spieltag erstmals in Bestbesetzung antreten 
und sicherte dann auch den Klassenerhalt in der C-Klasse! Die dritte 
Mannschaft schaffte in der D-Klasse einen Sieg und zwei Unentschieden. 
Unsere Herren40er wurden in ihrer Klasse 2. und verpassten so den Aufstieg 
nur um Haaresbreite... aber Reinsfeld war einfach zu stark für unsere Jungs! 
Die Herren50 schafften auf eindrucksvolle Weise den Aufstieg in die A-Klasse; 
dies bedeutet aber auch, dass sie nächstes Jahr als 6er-Mannschaft 
aufschlagen werden. Bei den Herren60ern wurde wieder, wie immer, eine 
große Rotation gespielt. Sie wurden am Ende Vierter! 
 
Über die Aktivitäten der Jugendlichen berichtet unser Sportwart ausführlich in 
seinem Jugendbericht 2012! 
 
An den Samstagen in den Sommerferien fand dann zum vierten Mal die 
Mixed-Medenrunde statt! Nach unserer 'Meisterschaft' im letzten Jahr in der 
B-Klasse entschieden wir uns dieses Jahr für die A-Konkurrenz zu melden! 
Hier wurde ein hervorragender 4.Platz erreicht. Selbst die Niederlagen wären 
nicht unbedingt notwendig gewesen...  
 
Des Weiteren meldeten wir auch eine Mannschaft für die B-Konkurrenz in der 
auch Jugendliche eingesetzt wurden um ihnen das Mixed ein wenig näher zu 
bringen! Dieser Wettbewerb versinnbildlicht unser Vereinsleben, nicht strikt in 
den eigenen Mannschaften zu spielen, sondern auch zwischen den 
Mannschaften und Altersklassen Beziehungen aufzubauen und, vor allem, 
Spaß auf und neben dem Platz zu haben, egal wie stark der jeweilige Partner 
oder Gegner ist! 
 
Zum vierten Mal fanden dieses Jahr unsere „renovierten“ 
Vereinsmeisterschaften der Erwachsenen statt! Der Teilnehmerrekord vom 
letzten Jahr wurde noch einmal getoppt. Es spielten 70 Teilnehmer in den 6 
Konkurrenzen Herren-Einzel, Damen-Einzel, Herren-Doppel, Damen-Doppel, 
Mixed und Herren-Einzel Ü40 mit! Auch in diesem Jahr wurde wieder im 
doppelten-KO-System gespielt! Nur im Damen- und Herren-Einzel musste, 
wegen der großen Teilnehmerzahl, im KO-Modus mit Nebenrunde gespielt 
werden! 
 
Turnierbeginn war der 25.Juni und in den 12 Wochen bis zum 16.September 
war unsere Tennisanlage jeden Abend sehr gut besucht! Die jeweiligen 
Ergebnisse sind auf unserer Homepage zu finden! Prämiert wurden am 
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Finalsonntag in einer großen Siegerehrung alle Teilnehmer mit Sachpreisen 
und Gutscheinen! 
 
Alle detaillierten Informationen und Ergebnisse zur Saison 2012 und auch alle 
zukünftigen und aktuellen Anlässe sind zu finden auf unserer Homepage der 
Tennisabteilung unter www.trimmelter-sv-tennis.de!  
Noch einmal möchte ich mich bei allen aktiven Sportlerinnen und Sportlern, 
allen Freizeitspielern und vor allem bei allen die mitgeholfen haben, dass die 
Saison so reibungslos verlaufen ist, ganz herzlich bedanken! 
 
Abschließend bleibt zu sagen, dass die Saison 2012 rundum ein voller Erfolg 
war und unsere Mitgliedszahlen und Mannschaften trotz der allgemeinen 
Tennisflaute bei anderen Vereinen stetig anwachsen… 
 
Sven Jünker 
Sportwart Tennis 
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Jugendbericht Tennisabteilung 2012 
 
Die Tennissaison 2012 im Jugendbereich verlief sportlich extrem erfolgreich 
und war geprägt von diversen Aktivitäten. Insgesamt haben wir aktuell ca. 80 
Jugendliche in der Tennisabteilung, d.h. ca. 1/3 der Gesamtmitglieder. 
 
1. Medenspiele 
In der Saison 2012 gingen von Anfang Mai bis Anfang Juli insgesamt 9 
Jugendmannschaften mit mehr als 50 Teilnehmern für unseren Verein an den 
Start. Es gab eine sportlich herausragende Saison mit nicht weniger als 5 
Meistertiteln! 
Die Ergebnisse im Einzelnen  : 
 
Mädchen U18   1. Platz (Aufstieg in B-Klasse) 
Mädchen U15   3. Platz 
Mädchen U12   1. Platz (Aufstieg in A-Klasse) 
Jungen U18 I    1. Platz (Aufstieg in B-Klasse) 
Jungen U18 II   3. Platz 
Jungen U15 I    3. Platz (Aufstieg in C-Klasse) 
Jungen U15 II   1. Platz (Aufstieg in C-Klasse) 
Jungen U12 I    1. Platz (Aufstieg in A-Klasse) 
Jungen U12 II   3. Platz 
 
Für die aufgestiegenen Mannschaften wird es in der Saison 2013 natürlich 
wesentlich schwieriger, an diese Erfolge anzuknüpfen, besonders für die 

beiden U 12 Mannschaften in der A-
Klasse, der höchsten Spielklasse im TV 
Rheinland für U 12 Mannschaften. 
 
 
2. Qualifikationsturnier für die 
Rheinlandmeisterschaften mit LK-Wertung 
Der TV Rheinland hatte uns erneut 
gebeten, ein Qualifikationsturnier für die 
Rheinlandmeisterschaften auszutragen. 

Dies fand vom 08.06. – 10.06. 2012 auf unserer Anlage statt. Es nahmen ca. 
35 Spieler und Spielerinnen aus dem gesamten Tennisverband teil, auch 
einige Spieler aus unserem Verein, die sich jedoch nicht in die Siegerlisten 
eintragen konnten. 
Danken möchte ich Simon Diederich für die Hilfe bei der Turnierleitung. 
Auch in diesem Jahr wird dieses Turnier wieder vom 31.05.- 02.06. 
(Fronleichnamswochenende) auf unserer Anlage stattfinden. 
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3. Schnupperkurse 
Erfolgreich verlief auch wieder die Schnupperkursaktion im Zusammenarbeit 
mit dem FSV Tarforst, an der etwa 60 Kinder teilnahmen. Mehr als die Hälfte 
davon besuchte auch den anschließenden Weiterführungskurs. Aktuell sind 
davon noch 12 Kinder im Training. Die weitere Entwicklung entscheidet sich 
im Frühjahr, dann wird man sehen, ob diese Kinder längerfristig den 
Tennissport ausüben möchten und an unseren Verein gebunden werden 
können. 
 
4.Tenniscamps  
Erfreulich ist nach wie vor die Resonanz auf unsere Tenniscamps in den 
Sommerferien. Beide Camps in der ersten und letzten Ferienwoche haben 
sich mittlerweile gut etabliert, was auch die Teilnehmerzahl von 42, bzw, 37 
Kindern und Jugendlichen belegt. 
Es macht sich hier weiterhin die Zusammenarbeit mit dem FSV Tarforst 
positiv bemerkbar, aber auch die Tatsache, dass interessierte Jugendliche 
aus anderen Vereinen an den Camps teilnehmen konnten. Dadurch wird eine 
hohe Eigenwerbung für den Verein erzielt. 
 
 
5. Jugendclubmeisterschaften 
Die Jugendclubmeisterschaften fanden 
am 22. und 23. September bei 
Superwetter im Form eines 
Doppelturniers statt und es nahmen ca. 
30 Kinder und Jugendliche unseres 
Vereins teil. 
Die Sieger in den einzelnen 
Altersklassen: Yannick Wessel, 
Alexander Gerich, Julian Grubeanu und 
Elias Müller 
Erwähnen möchte ich noch, dass Emily Mager (Foto) das sehr stark besetzte 
offene Jugendturnier beim TC Trier in der Altersklasse U12 gewonnen hat! 
 
 
6. Training 
Die Trainingsbeteiligung der Kinder und Jugendlichen ist nach wie vor sehr 
hoch und wurde im Winter auch wieder durch den Zuschuss des Vereins 
unterstützt. In der Wintersaison 2012/2013 nahmen 46 jugendliche 
Vereinsmitglieder am Wintertraining meiner Tennisschule teil. 
 
Nach wie vor zu verbessern wäre die Bereitschaft der Jugendlichen, noch 
mehr außerhalb des Trainings zu spielen, insbesondere in der Außensaison. 
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Dies scheitert allerdings oftmals an der zeitlichen Belastung durch die Schule 
und anderweitige Verpflichtungen. 
 
7. Fazit und Ausblick 2013 
Es kann festgestellt werden, daß unsere Jugendarbeit weiterhin sehr 
erfolgreich verläuft, sowohl sportlich als auch in der Breite.  
Wir sind nach dem TCT nach wie vor der Verein mit den meisten 
Jugendmannschaften in Trier und Umgebung. Auch die weitere Entwicklung 
scheint weiterhin positiv zu verlaufen, da die Schnupperaktionen im Frühjahr 

jeweils gute Erfolge erzielen und es 
wird versucht, die Anzahl von 
jugendlichen Mitgliedern weiter zu 
erhöhen 
 
Termine : 
Am 9. März werde ich zum 
Abschluss der Wintersaison ein 
Jugenddoppelturnier in der 
Tennishalle Tarforst veranstaltet.  
Ab 03.05. werden wir mit 11 
Jugendmannschaften (+2!) in die 
neue Medenrunde gehen. 

Besonders erfreulich ist im Moment die Entwicklung bei den 
Mädchenmannschaften, wir werden in diesem Jahr erstmals mit 2 
Mannschaften U15 an den Start gehen. Zum ersten Mal gibt es auch eine U10 
Mannschaft (freitags 15.00 Uhr). 
 
Die Schnupperkurse starten in diesem Jahr wieder Mitte Mai. 
 
Die beiden Tenniscamps finden wieder in der ersten und letzten Ferienwoche 
statt und man kann zuversichtlich sein, dass die Resonanz auf die diese 
Camps wieder sehr erfreulich ist. 
 
Die Jugendclubmeisterschaften werde ich wieder im September austragen, in 
diesem Jahr mal wieder als Einzelturnier. 
 
Ich wünsche uns allen eine gute und erfolgreiche Sommersaison 2013 auf 
unserer Tennisanlage. 
 
Bernd Mager 
Jugendwart TSV 
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Basketball Herren 1 - Am Ende Platz 5 in der Oberliga 
 
Die größte Neuerung in der Mannschaft gab es zu Beginn der Spielzeit: Der 
langjährige Coach Ralf Pfannkuchen wurde durch Roman Zervas auf der 
Kommandobrücke der Oberliga-Herren abgelöst. Zusätzlich mussten einige 
Abgänge kompensiert werden, doch der Kern der Mannschaft blieb 
zusammen und konnte durch einige Zugänge ergänzt werden.  
 
Zusätzlich zu den Veränderungen im Kader musste der TSV auch immer 
wieder verletzungsbedingte Rückschläge hinnehmen. Nur selten konnte das 
Team komplett trainieren oder spielen. 
 
In einer sehr ausgeglichenen Oberliga Rheinland-Pfalz/Saar belegte die erste 
Herrenmannschaft des Trimmelter SV am Ende einen guten fünften Platz. Da 
in dieser Saison insgesamt vier Mannschaften absteigen mussten, war Ende 
der Saison fast die halbe Liga in Gefahr. Doch drei Siege aus den letzten vier 
Spielen reichten dem TSV nicht nur zum Klassenerhalt, sondern bescherten 
auch den guten fünften Platz in der höchsten Spielklasse in Rheinland-Pfalz 
und dem Saarland. 
 
Marco Marzi 
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Basketball Damen 1 
Happy End einer eher enttäuschenden Saison 

 
Nach einer guten Vorbereitung starteten wir als Vizemeister der Landesliga in 
die Saison 2012/2013. Entsprechend hoch waren die Ziele und Erwartungen. 
  
Die ersten Saisonspiele verliefen auch zufrieden stellend. Es war jedoch von 
Beginn an klar, dass diese Saison schwieriger wird als die vergangene. Wir 
hatten einige wenige aber schmerzliche Abgänge und das Niveau der Liga 
war gleichzeitig gestiegen. Mit Lutzerath kam ein starkes Team aus der 
Oberliga, zwei schwache Teams waren nicht mehr in der Liga und die übrigen 
verstärkten sich vor und während der Saison durch Spielerinnen aus höheren 
Ligen, aber auch durch gute Förderung und Integration der jungen 
Spielerinnen. 
 
Im ersten Saisonspiel besiegten wir den TVG haushoch; der direkte Vergleich 
rettete uns am Ende einen Tabellenplatz, um dies schon mal 
vorwegzunehmen. Es folgte eine knappe Niederlage gegen die MJC, die mit 
ihrem jungen und schnellen Team sehr clever gegen uns spielte, und 
anschließend ein Sieg gegen die „ETUSsis“ (wie sie sich selbst nennen), was 
für uns immer eine besondere Freude ist. 
 
Nach diesem Sieg am dritten Spieltag folgte das traurige Kapitel der Saison, 
in Form einer Serie aus Niederlagen. Zunächst verloren wir gegen die beiden 
Top-Teams (Bitburg und Lutzerath, später deutlicher Meister und Vizemeister) 
mit jeweils 12 Punkten Differenz. Mit diesen Ergebnissen ließ es sich erst 
einmal leben. Wir freuten uns auf das Rückspiel und wollten uns nun auf die 
„machbaren“ Aufgaben konzentrieren und Punkte gegen Gegner aus dem 
Mittelfeld einfahren.  
 
Zur Enttäuschung des Teams und vor allem des Trainers ist uns dies leider 
nicht gelungen. Gegen Schweich (eigentlich ein Pflichtsieg) machten wir das 
wohl schlechteste Spiel der letzten drei Jahre und verloren mit 20. Auch in 
den nächsten Spielen gab es nur Niederlagen, was an mehreren Dingen lag: 
Wegen Krankheit, aber auch wegen Urlaub und Auslandsaufenthalt fehlten 
sowohl im Training als auch bei den Spielen meist einige Spielerinnen. Vor 
allem in der Offense machten wir es uns unnötig schwer; neben (viel) zu 
vielen Ballverlusten, meist in Form von Fehlpässen, verschenkten wir viele 
Punkte aus der Nahdistanz und von der Freiwurflinie (die Quote wird hier nicht 
verraten).  
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Wir befanden uns im Tabellenkeller, bis am letzten Spieltag dann die letzten 
drei Tabellenplätze (TSV, Schweich, TVG) ausgespielt wurden. Gegen 
Schweich wollten wir nach der 20-Punkte Niederlage im Hinspiel nicht nur 
einen Sieg zum Saisonabschluss sondern unbedingt den direkten Vergleich 
gewinnen. Nach einem unglaublichen 24 zu 0 Lauf vor der Halbzeit schien 
dies schon so gut wie sicher. Allerdings wurde das Spiel noch mal knapp; am 
Ende konnten wir dann aber doch mit 22 Punkten gewinnen und die Saison 
dadurch mit dem fünften Tabellenplatz erfreulich beenden. 

 
Es werden (leider!) mehrere Spielerinnen das Team wegen Beruf oder 
Studium verlassen. Diesen wünschen wir von Herzen alles Gute in sportlicher 
und natürlich auch in privater Hinsicht und hoffen, dass wir neue Spielerinnen 
finden, die sowohl menschlich als auch basketballerisch genauso gut in unser 
Team passen. 
  
Alex Duplang 
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Basketball Herren 3 – Serie ausgebaut 
 
Zum sechsten Mal in Folge haben sich die alten Herren des TSV III den Titel 
in der Bezirksliga gesichert! Das bedeutet, dass wir in jedem Jahr seit 
Bestehen des „Altherren“ – Teams die Meisterschaft erringen konnten.  
Während wir letzte Saison alle Reserven mobilisieren mussten, um den 
Konkurrenten TVG II auf Distanz zu halten, so hatten wir dieses Jahr kein 
richtiges Duell um die Krone der Bezirksliga. In den Jahren zuvor hatten wir 
mal Schweich, mal Wittlich oder wie erwähnt TVG II als direkten Konkurrenten 
– das fehlte dieses Mal, so dass wir schon vier Spieltage vor Schluss die 
vorzeitige Meisterschaft feiern konnten.  
Vor der Saison war die sportliche Führung etwas skeptisch bezüglich der 
sportlichen Leistungsfähigkeit (die dritte Halbzeit gewinnen wir immer noch 

locker), da schließlich 
die Mannschaft nicht 
jünger wird und die 
ersten die 40 
Lebensjahre erreicht 
haben. Der Altmeister 
wird hier natürlich mit 
anderen Maßstäben 
gemessen. Dafür 
haben wir aber schon 
sage und schreibe 17 
Kinder innerhalb des 
Teams und 
mindestens ein Kind 
ist auch noch 
unterwegs. Für 

Nachwuchs ist also beim TSV gesorgt und die Kleinen werden es in 15 bis 30 
Jahren richten müssen.  
 
Vor der Saison, als noch Platz 1 bis 3 als Ziel ausgegeben hat, war noch nicht 
damit zu rechnen, dass insgesamt drei neue Spieler die Mannschaft 
bereichern werden. Nur Andi Brill war eingeplant und das bei 3 Kindern auch 
eher sporadisch, so dass sich rückblickend die konservative Einschätzung 
erklären lässt. Letztlich stießen aber Robse Hübner, Roman (Coach der 1. 
Mannschaft) und eben Andi Brill zum Team hinzu und haben so für die 
benötigte „Blutauffrischung“ gesorgt; sie haben dem Team „einfach gut getan“.  
 
Wir haben uns teilweise besser präsentiert als letzte Saison, zwar nur in 
Ansätzen aber immerhin. Das Alter nagt natürlich an uns, aber wir konnten 
uns meistens auf unsere Stärken besinnen, salopp formuliert „den Ball ans 



  Trimm Treff 2013 

 
21 

Brett zu bringen“. Ist uns das aus einer soliden Defense gelungen und wir 
haben die Ballverluste in Grenzen gehalten, konnten wir unsere Gegner meist 
ganz gut in Schach halten. Zur Untermauerung gibt es die Saison-Statistik:  
 

 wir stellen zum x-ten Mal die beste Verteidigung der Liga: 54,4 
Punkte/Spiel;  

 wir stellen die beste Offensive der Liga: 69,4 Punkte/Spiel – obwohl 
wir in den letzten Spielen arge Probleme hatten; Das bedeutet wir 
haben im Schnitt unsere Spiele mit 15 Punkten gewonnen (die drei 
Niederlagen mit eingerechnet).  

 obwohl Downtown eigentlich die ganze Saison ausgefallen ist (die 
ersten vier Spiele wurden „angetestet“), konnten wir uns im Mittelfeld 
der Liga in Sachen Dreipunktwürfe behaupten. Aber man sieht, dass 
nur Robse, Oldschool, die Cobra, Brillo und falls dabei – Paddoc eine 
Gefahr von außen ausstrahlen und das auch nicht immer konstant;   

 Fuxxa ist wieder unser Topscorer und hat seinen Schnitt auch wieder 
etwas erhöht (17,8 Punkte/Spiel), allerdings war er nur in acht Spielen 
aktiv. Ähnlich bei Paddoc, der in sechs Spielen auf dem Block stand, 
aber tatsächlich war er nur in fünf Spielen auf dem Feld aktiv, was zu 
einem Schnitt von 15,2 (inoffiziell 18,2) Punkten führt. Wie gesagt, die 
Beiden haben aber nur in 13 Spielen gespielt, zusammen wohl nur in 
zwei oder drei Spielen. Das Scoring verteilt sich insgesamt auf viele 
Schultern: 10 .Spieler mit 5,3 oder mehr Punkten, was uns als Team 
unberechenbar macht;  

 früher hatten wir häufig die wenigsten Fouls in der Liga, aber das hat 
sich geändert...ob das nun gut (keine einfachen Punkte zugelassen) 
oder negativ (zu langsam) zu bewerten ist, überlasse ich dem Leser;  

 geändert hat sich auch die Freiwurfquote, erfreulicherweise konnten 
wir sie von (54 % in 2011/12) auf 61,9 % steigern, der Bestwert in der 
Liga!  

 
Es war für uns wieder mal eine kräftezehrende Saison gegen teilweise recht 
unangenehme Gegner, aber alles in allem haben wir das ganz gut 
geMEISTERt – so die Einschätzung der sportlichen Leitung, nachdem diverse 
Interviews geführt wurden. Die Planung für die Saisonvorbereitung läuft auf 
Hochtouren (Grillung am Vereinshaus, Römerexpress, Wanderung, anstatt 
einer Mannschaftsfahrt), es wird wohl den einen oder anderen Rücktritt 
geben. Aber lassen wir die Dinge einfach auf uns zukommen und genießen 
die Sommerpause! In diesem Sinne: Glück auf!! 
 
Christoph Kohl 
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Basketball Herren 2 
 

 
 
 

Basketball Herren 4 
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Basketball Damen 2 / U19 weiblich 
 

Eine äußerst erfolgreiche Saison konnten wir Mädels der U19 mit einer 
Doppelmeisterschaft abschließen. 
 
In der Altersklasse U19 gab es nur zwei Turniere und zwei Gegner. Mit zwei 
Siegen gegen den TV Bitburg und einem Sieg und einer Niederlage errang 
man die Bezirksmeisterschaft, da der TV Bitburg Schützenhilfe leistete und 
MJC Trier einmal schlagen 
konnte. Bei den Rheinlandmeisterschaften in Linz/Rhein reichte es dann nicht 
zum Weiterkommen auf Landesebene, da man nach der Niederlage gegen 
den Lokalrivalen MJC auch gegen die Gastgeberinnen vom BBC Linz nach 
hartem Kampf mit 43:50 unterlag. 
Nach einem 61:49 Erfolg gegen den Koblenzer Vizemeister TuS Montabaur 
konnte man diese Saison aber mit einem Sieg abschließen. In der nächsten 
Saison können wir noch einmal in der U19 spielen und haben jetzt das Ziel, 
uns erstmals für die Rheinland-Pfalz-Meisterschaft zu qualifizieren. 
 
In gleicher Besetzung traten wir auch in der Bezirksliga Trier an,die in einer 
Doppelrunde mit vier Teams gespielt wurde. Das Leistungsniveau war hier 
sehr ausgeglichen und es gab viele 
knappe Ergebnisse. 
Obwohl wir gegen jede Mannschaft ein Spiel verloren, reichte es am Ende zur 
Bezirksmeisterschaft, die nach einer starken Leistung und einem 71:56 Erfolg 
beim härtesten Konkurrenten SSG Lutzerath in der Eifel sichergestellt wurde. 
 
Wie schon nach der letzten Saison haben wir uns zum Abschluss wieder bei 
unserem Coach Molli getroffen und gemeinsam gekocht - Thema 
„Mexikanisch“ – es war lustig und hat gut geschmeckt. 
 
Mit Melanie, Kathrin und Marie-Claire haben wir drei neue Spielerinnen ins 
Team bekommen, die in der nächsten Saison bei uns mitspielen werden. 
Dann müssen wir aber noch eine Schippe drauflegen, da wir jetzt in der 
Landesliga auf Korbjagd gehen. 
 
Wir freuen uns jetzt schon auf die neue Saison, die am 15. September mit 
einem Heimspiel gegen ETuS Trier beginnt. 
 
U19 Team 
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Die weibliche U19 in der Saison 2012/13. 
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Basketball U14 männlich 
 

Als durchaus positiv kann die Saison der U14 bezeichnet werden, mit einer 
Bilanz von 10:6 Siegen, konnte man sich einen soliden vierten Platz in der 
Bezirksklasse sichern. Bereits vor der Saison war klar, dass es immens 
schwierig werden würde, an die Erfolge aus dem Vorjahr (2. Platz und 
Teilnahme an den Rheinland-Pfalz-Meisterschaften) anzuknüpfen, was vor 
allem an den vielen altersbedingten Abgängen lag.  
 
Diese machten sich nicht nur in der Klasse, sondern auch in der Masse 
bemerkbar und so kam es, dass man bei mehreren Spielen im Endeffekt nur 
mit fünf oder sechs Spielern antreten konnte. Bedauerlicherweise auch in den 
beiden Spielen gegen den Drittplatzierten aus Bitburg, die leider beide knapp 
verloren gingen. Hier wäre in voller Besetzung sicherlich mehr drin gewesen. 
Nachdem sowohl in der Hinrunde, als auch in der Rückrunde die ersten drei 
Spiele, wohlgemerkt auch gegen die stärksten drei Gegner, verloren gingen, 

konnten die restlichen 
Spiele allesamt für sich 
entschieden werden. Hier 
wurde teils richtig schöner 
Basketball gespielt und die 
im Training geübten 
Sachen immer besser 
umgesetzt.  
 
Besonders positiv ist die 
Entwicklung der Jungs, 
sowohl auf individueller 
Basis als auch im Spiel als 

Mannschaft. Während zu Beginn der Saison geschätzte 95% der erzielten 
Punkte auf das Konto der beiden Topscorer Moritz Müller und Nino Haas 
gingen, war es am Ende wesentlich ausgeglichener. Besonders Jannik Maier 
und Simon Maximini, der unter der Saison aus Konz kam, haben hier einen 
riesen Schritt nach vorne gemacht. Beide agierten im Läufe der Saison mit 
viel mehr Selbstvertrauen, was sich auch das ein oder andere Mal in der 
Scorerliste bemerkbar machte. Auch Robert Stern kam unter der Saison aus 
Konz und fügte sich sehr gut ein. Selbiges gilt auch für Raphael Kupczik und 
Patrick Pauli, sowie Friedemann Fruböse, der allerdings nur wenige Spiele 
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bestreiten konnte. Mit Malte Thomas und Jan Neubert kamen noch zwei 
weitere Neue hinzu, die sich nach ein bisschen Anlaufzeit immer besser 
einfügen konnten und in den letzten Spielen ihren Beitrag zu den Siegen 
leisten konnten.  
 
Ein großes Lob geht an dieser Stelle noch an Nino Haas, der eine super 
Saison auf der Aufbauposition spielte und neben knapp 26 Punkten pro Spiel, 
auch durch eine sehr teamorientierte Spielweise auffiel, sowie an Moritz 
Müller, mit 32 Punkten pro Spiel der Topscorer der Mannschaft, der sich 
gerade offensiv super weiterentwickelt hat. Für die nächste Saison kann man 
die Messlatte nun etwas höher legen, da verhältnismäßig wenig Spieler hoch 
in die U16 gehen. 
 
Zum Schluss noch ein großes Dankeschön an alle Eltern, für die 
Unterstützung bei den Auswärtsfahrten! 
 
Moritz Ksoll 
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Basketball U12 Minis / U10 Super-Minis 

 
Im U12/U10 Bereich gehört der 
Trimmelter SV weiterhin zu den 
besten Teams im Kreis Trier. In 
der Altersklasse U12 gab es zwar 
deutliche Niederlagen gegen die 
beiden Erstplatzierten, doch gegen 
alle anderen Teams wurden die 
Spiele gewonnen. Dieses gute 
Abschneiden ist besonderes zu 
loben, da ein großer Teil der U12 
aus U10 Spielern bestand. Der 

Altersunterschied von mehr als zwei Jahren war spielerisch nicht wirklich zu 
erkennen. 
 
Bei der U10 belegte der TSV dann 
auch den zweiten Platz. In 
insgesamt fünf Turnieren musste 
man sich erst im Finale dem 
Kreismeister aus Bitburg 
geschlagen geben. Insgesamt eine 
tolle Erfahrung für die jüngsten 
Basketballer im TSV. 
 
Wer es auch mal mit dem roten Ball 
versuchen möchte, kann es jeden 
Freitag um 17:30 Uhr in der 
Sporthalle der Keune-Grundschule 
einmal ausprobieren. 
 
Marco Marzi 
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Veranstaltungsprogramm TSV 
    
M O N T A G  

16:00-17:30 Basketball U16m/U14m/U12 Hr. Moskovic 180147 Keune-Sporthalle 

17:30-19:00 Basketball Damen 2 / U19w Hr. Molitor / 86996 Keune-Sporthalle 

19:00-20:30 Basketball Herren 4  Hr. Schmoll / 0177-4514396 Keune-Sporthalle 

19:00-20:30 Basketball Damen 1 Hr. Duplang / 0179-9490795 Trier-West 

19:00-20:30 Judo Hr. Neibecker / 4637951 Cüppers-Schule 

19:00-20:30 Volleyball Damen Fr. Homes / 0160-94723008 Grundschule Tarforst 

20:30-22:00 Basketball Herren ½ Hr. Zervas / 0176-32683303  Keune-Sporthalle 

20:30-22:00 Volleyball Mixed 3 Hr. Kienscherf / 0173-4888232 Grundschule Tarforst 

19:00-22:00 Volleyball Mixed Hr. Huckert / 309776 GS Ambrosius 

 

D I E N S T A G 

16:00-18:00 Boule Hr. Schulte / 29934 TSV-Sportgelände 

16:00-17:30 Basketball U14m Hr. Ksoll / 45921 Keune-Sporthalle 

17:30-19:00 Gerätturnen-Kindersport Fr. Hussaini / 4632541 Cüppers-Schule 

17:00-18:30 Volleyball Jugend -14 Jahre  Hr. Lobert / 718-4616 Sporthalle Kürenz 

17:30-19:00 Basketball U16m Hr. Briel / 0170-3172832 Keune-Sporthalle 

18:30-20:30 Volleyball Mixed 1 Hr. Heinen / 9680320 Sporthalle Kürenz 

19:15-20:15 Gymnastik Aerobic Frauen Fr. Schilz-Baer / 71992016 Keune-Sporthalle 

20:00-21:30 Funktionelle Gymn. Frauen Fr. Heiser / 06588-2422 Cüppers-Schule 

20:30-22:00 Basketball 2.Weg Hr. Gallmeister / 15276 Keune-Sporthalle 

 

M I T T W O C H 

17:30-19:00 2.Weg Männer  Hr. Heiderich / 360-234 Keune-Sporthalle 

18:00-20:00 Judo Hr. Neibecker / 4637951 Cüppers-Schule 

17:30-19:00 Gesundheitssport - Hr. J.Pfannkuchen / 16588 Grundschule Tarforst 
 60plus H/D 1 

19:00-20:30 Gesundheitssport - Hr. J.Pfannkuchen / 16588 Grundschule Tarforst 
 60plus H/D 2 

19:00-20:30 Basketball Herren 4  Hr. Schmoll / 0177-4514396 Trier-West 

19:00-20:30 Basketball Herren 1 Hr. Zervas / 0176-32683303  Keune-Sporthalle 

20:30-22:00 Basketball Herren 2 Hr. Marzi / 0171-9529856 Keune-Sporthalle 

 

www.trimmelter-sv.de 
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D O N N E R S T A G  

08:15-09:45 Funktionelle Gymnastik Fr. Orth / 34081 Uni-Sporthalle Foyer 

09:00-10:00 Gesundheitssport - Fr. Leipprand / 16213 Treffpunkt  
 Gymnastik 1   Weidengraben 

10:00-11:00 Gesundheitssport - Fr. Leipprand / 16213 Treffpunkt 
 Gymnastik 2  Weidengraben  

16:00-17:30 Basketball U14m Hr. Ksoll / 45921  Grundschule Tarforst 

16:30-17:30 Leichtathletik Hr. J.Pfankuchen / 16588 Cüppers-Schule 

18:00-19:00 Gerätturnen-Kindersport Fr. Esser / 0157-39409650 Grundschule Tarforst 

19:00-20:30 Volleyball Damen Fr. Homes / 0160-94723008 Grundschule Tarforst 

19:00-20:15 Basketball Damen 1 Hr. Duplang / 0179-9490795 Keune-Sporthalle 

20:15-22:00 Basketball Herren 3  Hr. Kranz / 0176-82160858 Keune-Sporthalle 

 
F R E I T A G 

14:00-16:00 Kinderturnen 1 Fr. Hussaini / 4632541 Uni-Sporthalle  
 ab 4 u. 2 ab 8 Jahren 

15:45-17:30 Eltern-Kind-Turnen  NN / 16588 Cüppers-Schule 

17:30-19:00 Basketball U12 Minis Hr. Marzi / 0171-9529856 Keune-Sporthalle 

17:30-19:00 Basketball Damen 2 / U19w Hr. Molitor/ 86996 Grundschule Tarforst 

17:30-19:00 Volleyball Jugend -14 Jahre  Hr. Lobert / 718-4616 Cüppers-Schule  

19:00-20:30 Basketball U16m Hr. Briel / 0170-3172832 Keune-Sporthalle 

19:00-21:00 Volleyball Mixed 6 Hr. Weißhuhn / 309098 Cüppers-Schule  

20:30-22:00 Volleyball Mixed 4 Fr. Laufer / 9917998 - Grundschule Tarforst 
  Hr. Lobert / 718-4616 

20:30-22:00 Basketball Herren 1/2 Hr. Zervas / 0176-32683303  Keune-Sporthalle 

 
Bitte beachten Sie auch unsere aktuellen Ankündigungen im Schaukasten „Im Treff“ und 
Einkaufzentrum Kursmaßnahmen kündigen wir dort an. Dazu gehören insbesondere: 
Dienstag:   Boule auf dem TSV-Gelände 
Mittwoch/Donnerstag:  Gesundheitssport, Seniorengymnastik, Sportabzeichen, Orientierungs-

sport, Doppelkopf 
Sonntag:  Wandern 10 Uhr 
 
Auskunft erhalten Sie bei den Übungs- und Abteilungsleitern, sowie dem Sportwart des TSV: 
Basketball:  Hr. E. Gallmeister / 15276  Am Weidengraben 78 
Judo: Hr. D. Neibecker / 4637951 Matthiasstr. 28 
Sportwart, Leichtathletik, OL,  
Senioren-/Gesundheitssport: Hr. J. Pfannkuchen / 16588 Kreuzflur 32 
Tennis:  Fr. M Brandt / 700035 Helenenstr. 11 
Volleyball:  Hr. B. Weißhuhn / 309098 Am Herrenbrünnchen 23 
Wandern:  Fr. A. Boeck / 16225 Fritz-von-Wille-Str. 79 
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Mixed-Volleyball – TSV 3 
 

Die Saison 2012-13 stand wohl unter dem Motto “Immer was Neues – aber 
alles wird gut!”. Somit musste sich durch die vielen Abgänge in der letzten 
Saison ein neues Mannschaftsbild ergeben. Alle alten und neuen 
MitspielerInnen waren sich einig: wir werden uns als Mannschaft finden und 
zusammenwachsen – anfänglich erschien es recht schwer zu werden, aber 
der Weg wurde schnell geebnet!  
  
In die Saison der Mixed-Liga A startete die Mannschaft am 21. Oktober mit 
dem eigenen Turnier in Ehrang-Mäusheckerweg. Hier zeigte sich bereits das 
Potential der Mannschaft, jedoch mangelte es noch an der Abstimmung. 
Somit konnte man mit dem 7. Platz zufrieden sein. Es folgte am 18. November 

das Turnier in Daun, 
durch Widrigkeiten wie 
u.a die schwere 
Verletzung von 
Simone sprang nur der 
9. Platz heraus. 
Anschließend war 
festzustellen, dass die 
Mannschaft sich 
langsam zusammen 
finden konnte: Das 

Turnier der Post Trier am 03. Februar schloss der TSV 3 mit dem 5. Platz ab 
und beim Turnier in Hermeskeil am 24. Februar folgte das Highlight der 
Saison: Erreichen des Endspiels gegen die Post Trier – die in dieser Saison 
feststehenden Dauer-Ersten. Mit dem 5. Platz beim letzten Turnier der 
Moselliga A-Saison am 28. April war dann auch das Turnier der Endrunde 
erreicht, wodurch das Saisonziel realisiert werden konnte. 
 
Das Endrundenturnier am 5. Mai in Ehrang-Mäusheckerweg (quasi 
Heimspielcharakter) mit den besten Mannschaften der Rhein- und 
Moselschiene erwies sich aufgrund der starken Mannschaften vom Rhein als 
richtiger Härtetest. Trotz sehr guter Spiele und einem guten mannschaftlichen 
Zusammenspiel konnte der TSV 3 die Zwischenrunde nicht erreichen (die 
Konkurrenz war einfach zu gut eingespielt). Aber auch mit dem 11. Platz war 
die Mannschaft vom spielerischen Standpunkt gesehen zufrieden – natürlich 
mit dem Motto: mehr und zukünftig bei den Turnieren konstanter! 
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So wie es aussieht, hat die Mannschaft nicht nur Spaß am gemeinsamen 
Volleyballspiel gefunden, sondern auch die Möglichkeit, zusammen die 
Nachspielzeit zu genießen und 
gemütlich zu feiern: wie bei der 
Weihnachtsfeier am 14. Dezember.  
  
Sowohl die neue Trainingsgruppe als 
auch die ehemaligen SpielerInnen 
(die sich noch Trier-nah aufhalten) 
fanden sich zu einer gelungenen 
Feier ein und schnell waren die 
Räumlichkeiten des Clubhauses 
gefüllt. Neben den kulinarischen 
Genüssen gab es einen Vortrag über 
La Réunion von Frank. Es blieb zudem Zeit genug, für 2013 anstehende 
Events auszuhecken: so die Teilnahme am Guinness World Records in 
Osburg im April – die Freude über den Beitrag zu einem so großen Event 
machte die Strapazen der „Schicht“ von 3.00 bis 7.00 Uhr allemal wett. 
   
Nach der Mixed-Saison stehen nun auch weitere Volleyball-Vergnügungen an, 
wie das Hallenturnier in Konz im Juni bzw. das Rasenturnier in Bertrange im 
Juli. Auch freuen sich alle auf die Beachsaison mit Beachvolleyball, 
gemütlichem Beisammensein und Grillen und natürlich auch auf das Austoben 
bei unseren Beachvolleyball-Turnieren im Juni.  
 
Lara Strümpfler und Frank Huckert  
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BEACH-Saison 2012 beim Trimmelter SV 
 
Die Beachsaison 2012 begann bereits früh im Jahr bei den ersten 
Sonnenstrahlen, um den Spielbegeisterten die Möglichkeit zum Sandwühlen 
zu geben, wurde Feld 3 bespielbar gemacht. Jedoch ohne Fleiß keinen Preis 
und somit ging es mit einem größeren Arbeitseinsatz weiter: Anliefern von ca. 
60 Tonnen neuem Sand, Feld 4 erweitern bzw. begradigen, Sand Verteilen, 
Ränder wieder erneuern usw..  
Die Highlights stellte wie jedes Jahr wieder unser Beachturnierprogramm dar, 
sollte wir auch die Hürden wie Regenschauer benennen. Spaß hat es aber 
nach Aussage der TeilnehmerInnen trotzdem gemacht: 
 

19. Beach-Masters 2012 am 23./.24. Juni!! 

 
Freude pur nach dem Mixed-Turnier und Sonnenschein 

 
Am Samstag 23. Juni wurden die BeachvolleyballerInnen beim Turnier auf der 
Beachvolley-ballanlage-Anlage des Trimmelter SV von der Witterung richtig 
verwöhnt: sonnig bis leicht bewölkt (perfekt fürs Beachvolleyballturnier). Somit 
bestanden die besten Voraussetzungen, das 19. Beach-Masters wie gewohnt 
durchzuführen – auch war das Interesse an dem Turnier so groß, dass nicht 
alle anfragenden Mannschaften teilnehmen konnten.  
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In der Vorrunde wurde in 4 Gruppen mit je 5 Mannschaften (bzw. einer 4er 
Gruppe) gespielt, die beiden Gruppenersten kamen in die Zwischenrunde (2 x 
4er Gruppen). In den weiteren Gruppen wurden in zwei 6er Gruppen die 
Plätze 9 bis 14, in der letzten Gruppe (5er Gruppe) wurden die Platzierungen 
15 bis 19 ausgespielt. 
In einem Überkreuzvergleich wurden die Endspielgegner ermittelt: Rufina und 
Ebi gegen Océane und Tobias. Die langjährige Beach-Erfahrung von Rufina 
und Ebi setzte sich im Endspiel durch und Océane mit Tobias mussten sich in 
2 Sätzen geschlagen geben. Das Spiel um Platz 3 konnten Steffi und Torsten 
gegen Theresa und Dennis gewinnen. 
 
TurniersiegerIn:  Rufina und Ebi (Mannschaft mit der weitesten Anreise) 
 
Platz Mannschaft Platz Mannschaft  
1. Rufina und Ebi 11. Michelle und Leo 
2. Océane und Tobias 12. Bianca und Matthias 
3. Steffi und Torsten 13. Bettina und Rainer 
4. Theresa und Dennis 14. Mara und Manu 
5. Lara und André 15. Chrissi und Thomas 
6. Nina und Thomas 16. Maike und Raphael 
7. Katrin und David 17 Melanie und Thorsten 
8. Johanna und Jan-Eric 18. Maike und Otti 
9. Dani und Josef 19. Nazan und Oliver 
10. Annica und Robin 
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Die Hoffnung, dass das Wetter am Sonntag genauso mitspielt, wurde bereits 
im frühen Nachmittag getrübt. Auch wenn bereits die schlechten 
Wettervorhersagen eingeplant waren, mussten doch einige Spiele am Schluss 
bei Regen stattfinden. Der Zeitfaktor aufgrund des schlechten Wetters ließ 
zwar noch ein Endspiel bei den Herrenteams zu, bei den Damen ergab sich 
die End-Platzierungen aus den Gruppenergebnissen (4er Gruppe bei den 
Mannschaften der Endrunde und die 5er Gruppe der Schlussgruppe). 
 
Herren spielten am Vormittag in je zwei 3er Gruppen (2 x 21 Punkte) auf Feld 
1 und 2, nachmittags waren es wiederum zwei 3er Gruppen auf den beiden 
Feldern (jedoch 2 x 15 Punkte). Hendrik und Tobias sowie Micha und Micha 
erreichten das Endspiel bei den Herren, das Hendrik und Tobias in 2 Sätzen 
gewannen. 
 
Die Frauenmannschaften waren in 2 Gruppen mit 4er und 5er Mannschaften 
eingeteilt, wobei die 5er Gruppe viele Spiele (10 Spielpaarungen) bescherten. 
Obwohl das Turnier zügig durchgezogen wurde, folgten einige Spiele mit einer 
vorgezogenen “erfrischenden Dusche von oben”. Aufgrund der vielen 
Spielpaarungen und der Witterung wurde hier auf die Endspielpaarungen 
verzichtet und die Platzierungen ergaben sich aus den Gruppenspielen: 
Siegerinnen Océane und Dajana. Somit ergaben sich folgende Platzierungen: 
 
Platz Herren Damen 
Sieger Hendrik/Tobias Océane/Dajana 
 2. Micha/Micha Kata/Bianca 
 3. Mike/Wilhelm Steffi/Sylvana 
 4. Dennis/Thomas Laura/Theresa 
 5. Thomas/Martin Chrissi/Nina 
 6. Janosh/Jan-Eric Katrin/Bettina 
 7. Paul/Benne und Judith/Kristin 
 8. Yannick/Felix Nazan/Dani  
 9. Christian/Leo Michelle/ Annica 
 10. Manuel/Daniel  
 11. Eduard/Thorsten  
 12. Sören/Fabian  
 
Frank Huckert  
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7. VVR-Beach-Cup am 8. Juli 2012 
(Vorhersage?: Am Tag als der Regen kam!): 

Neun unerschrockene und unermüdliche Mannschaften trafen sich auf dem 
Beach-Volleyball-Gelände des Trimmelter SV, um den 7. VVR-Beach-Cup aus 
zu spielen. Die Wettervorhersagen ließen nichts Gutes erwarten und es kam 
so wie es kommen musste (Vorhersage trifft doch sonst nie zu oder?). 
Glücklicherweise stimmte dann die Vorhersage auch dahin, dass sich 
Schauer und Gewitter auch mit Schönwetterphasen abwechselten. Somit 
waren während der Starkregen Ruhepausen verordnet, so dass es unter dem 
Regenschutz richtig 
kuschelig wurde. 
 
Aber auch das 
sportliche kam nicht zu 
kurz, die schlechte 
Witterung war nachher 
bei schönen Spielen 
schnell vergessen. Auf 
drei Feldern spielten 
jeweils drei 
Mannschaften, wobei 
die beiden ersten 
Mannschaften in die 
Hauptrunde kamen. Die 
jeweils letzten der 
Gruppen spielten die Trostrunde aus. In dieser Runde setzen sich Sylvana 
und Frenz durch. 
 

Nach der Zwischenrunde ging es in den 
Überkreuzvergleich, in dem sich die Mannschaften 
Barbara/Stephen sowie die weitgereisten Julia / 
Sönke für die Endspielpaarung durchsetzen 
konnten. Das Spiel um Platz 5, das gleichzeitig mit 
dem Überkreuzvergleich lief, konnte von den beiden 
Mannschaften richtig ausgekostet werden (2 
Gewinnsätze). Leider musste Spiel um Platz 3 und 
das Endspiel im Regen stattfinden, die 
abschließenden Ballwechsel erfolgten jedoch wieder 
bei schönen Wetter: auch beim Volleyballgemüt 
herrschte richtiger Sonnenschein: Platz 3 konnte 
Esther / Tobias gegen Kathrin / Christian gewinnen. 
Das Endspiel ging in 2 Sätzen an Barbara / Stephen 
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und Julia / Sönke durften den längeren Nachhauseweg als guter Zweiter 
antreten. 
 
Obwohl hinsichtlich der Vorbereitung und der ungünstigen Witterung viel 
Improvisation angesagt war, wird den Teilnehmern das Turnier mal wieder in 
guter Erinnerung bleiben („Wir haben uns am Beachvolleyball erfreut und der 
Witterung getrotzt!“). 
  
Hier die Platzierungen: 
1. Barbara Thoennessen / Stephen Raach 
2. Julia Preusse/Sönke Greve 
3. Esther Mühlbauer/ Tobias Bänsch 
4. Kathrin Neumann / Christian Steinbach 
5. Bianca Brachmann/Daniel Hoyos 
6. Judith Bongartz/Martin Merkler 
7. Sylvana Gräser / Frenz 
8. Dani Rieger / Sören Bast 
9. Kristin Lochner / Frank Huckert 
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Judo im Trimmelter SV 
 
Die Weihnachtsfeier war wie jedes Jahr ein tolles Erlebnis, wodurch die Eltern 
die sich gegenseitig und auch die anderen 
Kinder und Trainer oftmals nur kurz bei 
Trainingsbeginn und -ende treffen, näher 
zusammen und ins Gespräch bringt. 
 
Dieses Schuljahr konnten die AGs in den 
Grundschulen Ruwer und St. Matthias leider 
nicht mehr fortgeführt werden. Jedoch 
haben sich viele Neuzugänge im Training 
eingefunden. Dieses Jahr ist wieder ein 
Trainingslager geplant und wird wohl erneut auf dem Vereinsgelände und dem 
Gelände der W.H.-Cüppers-Schule stattfinden. 
 
Dirk Neibecker. 
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Wanderplan 2013 
 

Termin Wanderführer 
 
26.05. Martina Müller ( 0176-80118355) 
  
16.06. Anneliese und Bert Hofmann ( 9990333) 
  
21.07. Karl-Heinz Hochscheidt ( 21935) 
  
18.08. Udo Wagner ( 10648) 
  
15.09. Werner Dießelhorst ( 16223) 
  
28.09. Jürgen Pfannkuchen ( 16588) Orientierungs- 
 lauf/-wandern 
  
13.10. Eduard Dietz ( 10242), Rudolf Boeck ( 16225) 
  
10.11. Abschlusswanderung Hofmann ( 10762), Ulrich  
 ( 10717) u.a.     
                                                                                 
Start (außer bei Orientierungslauf), wenn nicht anders angegeben, 
sonntags um 10:00 Uhr Parkplatz Im Treff. Wanderziel und 
Wegbeschreibung werden einige Tage vorher im Schaukasten Im Treff 
bekannt gegeben.  
Gäste sind herzlich willkommen. 
 
Anne Boeck 
Wanderabteilung TSV ( 16225) 
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Wandern auf Korsika 
  
Im Oktober 2012 verbrachten die Wander- und Doppelkopf-Frauen des TSV 
wieder eine gemeinsame Aktiv-Urlaubswoche. Auch diesmal war das Ziel eine 
Insel, Korsika, und dort die Ferienanlage Maristella in Algajola. Wir hatte für 
fünf Tage ein "Wanderpaket" dazu gebucht, und unsere sehr nette und fitte 

Wanderführerin Chris führte uns auf 
teilweise anspruchsvollen Wegen 
durch die nordkorsischen Berge 
und in einige sehr hübsche Dörfer.  
 
Es waren reichlich Höhenmeter zu 
bewältigen und abends war der 
Appetit auf das schmackhafte All-
Inclusive-Büffet groß. Die Kondition 
reichte dann meistens noch für ein 
paar Runden Doppelkopf. Den 
wanderfreien Tag nutzten wir zu 

einem Ausflug mit dem "Feurigen Elias", einer historischen Schienenbahn, in 
das 18 km entfernte sehenswerte Städtchen Calvi. 
 
Auch im Herbst 2013 wollen wir wieder eine gemeinsame Wanderreise 
buchen. 
Anne Boeck 
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Beckenbodentraining und Rückenschule für Frauen 
 

"Sport in der Prävention" ist die gesundheitsfördernde individuelle Aufgabe, 
einen guten Lebensbeitrag sich selbst zu tun - und in der Gruppe macht das 
allemal großen Spaß!   
  
Die Alltagstauglichkeit unserer Übungsstruktur durch den Einsatz kleinerer 
und größerer Geräte in unseren Übungsstunden auszuloten, ist eine unserer 
Möglichkeiten, das Beckenbodentraining und die damit kombinierte 
Rückenschule abwechslungsreich und immer wieder neu motivierend zu 
gestalten. 

  
Einführende und weiterführende Kurse werden in zwei Gruppen angeboten. 
Anerkannt von ges. Krankenkassen. 
  
Für Frauen:   Donnerstags von 9.00 - 10.00 Uhr und von 10.00 - 11.00 Uhr,      
         Treffpunkt am Weidengraben 
  
Leitung:     Ulrike Leipprand 
 ÜL C-, Doppel-B-Lizenz/"Sport in der Prävention" (DOSB) 
 Sportlehrerin/Examen 
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Wir“ im Gesundheitssport 
Mittwoch 17:30 bis 19:00 und 19:00 bis 20:30 Uhr 

Rückenschule, Herz-Kreislauf und 60Plus 
 
Ein Mitmachangebot im Kurssystem von 10 Übungseinheiten, auch ohne 
Vereins-Mitgliedschaft, zur Erhaltung der körperlichen Gesundheit, zur 
Steigerung des Wohlbefindens und als Lerngelegenheit, wie umfassend ich 
meinen Körper noch belasten kann.  
 
Was sag ich dazu: mit Freude und Spaß dabei. Wir lernen einander kennen 
und schätzen, erzählen ein wenig und dann geht’s mit Musik an vielfältige 
Bewegungsaufgaben. Ob mit oder ohne Geräte, auf den eigenen Füßen 
stehend, gehend, laufend und sogar manchmal hüpfend. 
 
Leicht und beschwingt, dem eigenen Körpervermögen entsprechend soll es 

sein. Ich frage 
mich: spielt der 
Kreislauf mit? Wie 
hoch ist mein Puls? 
Wie weit kann ich 
mich noch dehnen, 
recken und 
strecken? Oder 
sind mir die 

verschiedenen 
Massageformen, 

der Umgang mit 
dem Ball, dem Seil, 
dem Stab oder dem 
Luftballon lieber. 
Dann, am Boden 
liegend, erlebe ich 

ein ganz neues Körpergefühl. Anders als auf der Couch oder im eigenen Bett 
geht es hier an die Arbeit. Meine Muskeln geben noch einiges her und ich bin 
erstaunt, was ich noch alles kann.  
 
Puh, jetzt hab ich mir aber nach weit über einer Stunde Arbeit mit und an 
meinem Körper eine Entspannung und Erholung verdient. Bei einer 
Phantasiereise komme ich wieder zu Ruhe und Gelassenheit.  Tschüss, bis 
zur nächsten Woche in dieser schönen Sporthalle. Ich freu mich schon. 
 
Jürgen Pfannkuchen 
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Powerfrauen - Frauenpower, Fit für den Alltag 
Beschreibung einer Teilnehmerin der Sportgruppe 2.Weg dienstags von 

20:00-21:30 Uhr 
 
Dienstagabend, mit einem freundlichen "Hallo" trifft man sich ab 19:45 Uhr in 
der Umkleidekabine der Sporthalle der Gehörlosenschule. Nachdem wir 
unsere Sportkleidung 
angezogen haben, 
geht es mit Turnmatte, 
manchmal auch mit 
Hanteln und 
Therabändern aus-
gerüstet, in die sehr 
gut ausgestattete 
Turnhalle. Der Abend 
beginnt immer mit 
einem "Warmlaufen", 
währenddessen man 
mit den etwa 12 - 16 
Frauen, zwischen 35 
und 70 Jahren, und der Trainerin Ute Heiser auch noch ein kleines 
Schwätzchen halten kann. Anschließend geht es zu den Übungen für den 
ganzen Körper, ob kräftigen oder dehnen, ob Ausdauer oder Koordination, wir 
strengen uns an, alles mitzumachen. 
 
Ab 21:00 Uhr werden kraftvolle Übung für Bauch, Beine und Po auf der 
Gymnastikmatte gemacht. Und zum Abschluss des Abends gibt es noch ein 
paar Minuten Entspannung für den nun müden Körper, aber auch zufriedenen 
Geist, denn es wurde ja so einiges geleistet.  
 
Eine ansprechende Musik zu allen Sportübungen darf natürlich auch nicht 
fehlen.  
 
Wir haben immer viel Freude am gemeinsamen Sport und freuen uns auf 
neue Teilnehmerinnen egal welchen Alters, ganz nach dem Motto: Der Weg 
ist das Ziel - Jede macht die Übungen so gut wie sie kann und möchte. So 
manch eine Frau kommt auch nach einigen Jahren Auszeit wieder in diese 
schöne Gemeinschaft zurück. 
 
Weitere Informationen und Anmeldung: Ute Heiser 06588-2422 
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Kinderturnen im TSV 
 
Jeden Freitagnachmittag ist was los in der Unisporthalle Trier. Da erobern 

nämlich Kinder die Halle und 
entdecken sie für sich. Ob 
Sprossenwand, Bälle werfen, 
Trampolin springen, balancieren, 
Purzelbäume schlagen, für jeden ist 
etwas dabei. Hierbei werden 
Geschicklichkeit, Ausdauer und der 
Umgang mit verschiedenen Geräten 
geübt.  
 
Spiel und Spaß umrahmen jede 
Turnstunde. Zu Beginn jeder 
Turnstunde wird ein Aufwärmspiel 
gespielt. Danach erwartet die kleinen 
Sportler ein abwechslungsreicher 

Parcour aus verschiedenen Gerätestationen.  
 
Nach jahrlanger Tätigkeit als 
Übungsleiterinnen beim 
Kindersport des TSV haben 
Katharina Kintz und Mirijam 
Bergmann ihr Amt an Fatima 
Hussaini übergeben. Elena Harin 
ist weiterhin als Übungsleiterin mit 
dabei. Wir gratulieren Katharina 
und Mirijam zum erfolgreichen 
Universitätsabschluss und wünschen ihnen alles Gute für die Zukunft.  
 
Alle die Lust haben mitzumachen, sind herzlich eingeladen vorbei zukommen. 
Die kleinen Sportler sollten gute Laune und etwas zu trinken mitbringen. 
 
Wer:  4-6 Jährige 
Wann:  Freitag 14:00 – 15:00 Uhr 
Wo:  Unisporthalle 1 
 
Wer:  7-10 Jährige 
Wann:  Freitag 15:00 – 16:00 Uhr 
Wo:  Unisporthalle 1 
 
Es freuen sich auf euch Fatima Hussaini und Elena Harin. 
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Leichtathletik im TSV 
 

Name Vorname Sprint Wurf Sprung Langlauf Schwimmen 
 
Männer/Frauen 
Milde Arno 8,7 50m 8,02 6,25kg 1,93 STW 26:30 5000m 06:05 
Pfannkuchen Jürgen 9,4 50m 7,45 5,00kg 1,88 Stand 54:13 20kmRad 07:24 
Franz Gunther 9,9 50m 7,10  4kg 1,71  Stand 18:40 3000m 08:21 
Krawiec  Olivia 14,1  10,5 H 1,30 15:30 3000m  
 
SchülerInnen       
Siedler Carmen 13  7,9 29  5,31 H 1,1 03:51  
Klink Cindy 12,5 23  6,45 H 1,15 03:32  
Theisen Simone 13,1 8,2 24 H 1,05 03:57  
Plein Jonathan 7,7 42 H 1,15 04:12  
Johannes Philipp 8,4 30 H 1,05  3,20 03:51  
Klein  Alexander 8,9 18 W 3,20  04:18  
Kiefer Alexander 9,2 26 H 0,80 04:44  
Weber Till 8,3 25 H 1,00 3,00 03:52  
       
       

Die Ergebnisse in der Leichtathletik spiegeln sehr deutlich einen 
Rückgang der Anzahl der Beteiligten wieder. Nach einer Phase 
des Umbruchs ist es aber nunmehr gelungen, das Interesse 
mehrerer Schülerinnen und Schüler der Cüppers-Schule zu 
wecken und sie erfolgreich in das Training einzubinden. Das ist 
sehr erfreulich und entspricht dem lange gehegten Wunsch der 
Verantwortlichen von Internat, Schule und Verein.             
In diesem Jahr haben wir zwar nur am Donnerstag eine 
Trainingseinheit, doch stellen wir immer wieder fest, dass ein 
grundsätzliches Interesse an den vielfältigen Bewegungsformen 
und Leistungszielen der Leichtathletik bestehen bleibt. 
In diesem Sinne freuen wir uns über alle, die das Sportabzeichen 
ablegen wollen und gerne mit uns trainieren. Wir führen sie zu 
gelungener Bewegung, zu Leistungsfreude und zu Erfolgen. 
 
Herzlich Willkommen, Ihr Jürgen Pfannkuchen           

 
Wintertraining 2013 

Donnerstag, 16:00 – 17:00 Uhr 
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Orientierungslauf im TSV 
 

Zum Abschluss der Orientierungslauf-
Saison 2012 war das ein rundum 
gelungener Sprint-OL beim 
Trimmelter Sportverein Der 8. Lauf 
zum Saarland-Cup im 
Orientierungslauf fand in diesem Jahr 
am 21.10.2012 als Langsprint-OL auf 
dem Universitätscampus in Trier-
Tarforst statt. 
  
Ausgezeichnete Laufbedingungen, 
eine qualitativ hervorragende Karte 
und ein großes, bestens motiviertes 
Läuferfeld - alles passte sehr gut 
zusammen. Selbst auf der 
Kinderstrecke waren 14 kleine Kinder 
um das Uni-Sportgelände herum 
unterwegs.  
 
Die Langstrecke über 4,9 km mit 
insgesamt 18 Postenstandorten 
bewältigten die schnellsten 
erwachsenen Läufer in weniger als 

einer halben Stunde. In den verschiedenen Altersgruppen und bei den 
Anfängern betrugen die Streckenlängen 4,1 km und 2,9 km mit jeweils 16 
anzulaufenden Posten. Eine insgesamt knifflige, aber mit Freude am "Suchen 
und Finden" gut zu bewältigende Aufgabe.  
 
 
 

Der Trierer OL gilt als 4. Lauf zum SaarlandCup 2013 
Langsprint-OL auf dem Universitätsgelände – Gartenwelten Trier 

 
Das Campus-Gelände der Universität in Trier ist ein guter Ort für Läufer, die 
Laufkarte hervorragend, die Bahnlegung eine gelungene Herausforderung für 
die Läufer im Hinblick auf Schnelligkeit und Ausdauer. Eine Herausforderung 
an die Orientierung, da einige Passagen höchste Konzentration erfordern und 
leicht zur Desorientierung führen können. 
 
Dies war die einhellige Meinung der Teilnehmer beim Orientierungslauf am 
27. April 2013. Jürgen Pfannkuchen, der Veranstalter vom Trimmelter 
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Sportverein ist der Universität Trier sehr dankbar, dass er den 4. Lauf des 
Saarland-Cup zusammen mit dem Turnverband Mittelrhein auf diesem 
Gelände ausrichten durfte und das er trotz der regnerischen und kalten 
Witterung über 65 Läuferinnen und Läufer auf die Strecken schicken konnte. 
 

 
 
Wegen der nasskalten Witterung war es verständlich, das nur wenige Trierer 
Wanderer starteten. Diese aber zeigten sich von den ersten Erfahrungen in 
der für sie neuen Sportart sehr angetan und wollen gerne am 29. September, 
bei der nächsten OL-Veranstaltung in Trier wieder mit dabei sein. Nach der 
Zielankunft wurden die SI-Chip im Wettkampfzentrum, dem Clubhaus des 
TSV ausgelesen und die Teilnehmer um 16 Uhr bei einer Verlosung geehrt. 
Zur Ergebnisliste: http://www.trimmelter-sv.de/tsv-orientierungslauf.html. 
 
Im Trierischen Volksfreund berichtete Andreas Feichtner am 4.April 2014 
ausführlich unter dem Titel „Laufen mit Kompass und Karte“ über den 
Orientierungslauf in Trier.  
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Doppelkopf im TSV 
Jubiläum im TSV – 10 Jahre Offene TSV - Doppelkopf-Meisterschaften 

 
Ein besonderes Ereignis konnten die Doppel-Kopper feiern: Seit nunmehr 10 
Jahren werden im Clubhaus diese Meisterschaftsturniere veranstaltet. Sie 
erfreuen sich weiterhin großer Beliebtheit. 
Weiterhin wird nebenher noch das Karnevals-Turnier am Samstag angeboten, 
bei dem die “Jecke Queen“ und der “Jecke King“ ausgespielt werden und 
neuerdings zusätzlich das Aschermittwoch-Turnier. Hier geht es um den 
“Letzten Hering“. Dieser ob seiner Schmackhaftigkeit sehr beliebte 
Meeresbewohner, sei es nun gerollt, filetiert oder completo!   
 
Nun die Ergebnisse:  
      

10. Meisterschaftsrunde 2013 
 
 1. Turnier 17.11.12 2. Turnier 12.01.13     3. Turnier 23.03.13 
 
1. Schulte, Ulman 1. Hammers, Alwin 1. Dreyer, Harald 
2. Schlottmann, Rosem. 2. Wolff, Gerda 2. Dreyer, Roswitha 
3. Allerchen, Dorothee 3. Kaschl, Günter 3. Meyer, Marlies 
4. Horrmann, Bärbel 4. Allerchen, Dorothee 4. Allerchen, Dorothee 
5. Hammers, Alwin 5. Freising, Ursel 5. Hammers, Alwin 
 

Endergebnis der 10. TSV-Meisterschaft 
 
   1. H a m m e r s, Alwin     92 Punkte     
  2. Allerchen,   Dorothee   89       
  3. Schulte,    Ulman      79       
  4. Schlottmann, Rosem.    71       
 5. Schulte,    Karin 68  

 
Hierbei ist schon hervorhebenswert, dass es Alwin Hammers damit zum 
dritten Male gelungen ist, den Meister-Titel zu gewinnen. Das kann ja wohl 
doch nicht über eine ganze Dekade hin nur an Glücksblättern liegen! 
 
Ulman Schulte  
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Siegerehrung der 10. TSV-Doppelkopf Meisterschaft 

 
 

10 Jahre TSV - Doppelkopf - Meisterschaft 
 
1. Meisterschaft 2004 
29.11.03 1. U. Schulte 2. G. Wolff 3. R. Schlottmann 
10.01.04 1. B. Hofmann 2. H. Faulenbach 3. U. Schulte 
Gesamt 1. Hofmann, Bert 2. Schulte, Ulman 3. Schlottmann, R. 
       
2. Meisterschaft 2005 
13.11.04 1. M. Begemann 2. A. Hammers 3. T. Sendler 
15.01.05 1. B. Hofmann 2. R. Schlottmann 3. F. Schlottmann 
Gesamt 1. Begemann, Martin  2. Hofmann, Bert 3. Schlottmann, R. 
 
3. Meisterschaft 2006 
26.11.05 1. H. Horrmann 2. U. Schulte 3. R. Voehl 
21.01.06 1. R. Schlottmann 2. D. Wagner 3. K. Schulte 
11.03.06 1. U. Meyer 2. H. Horrmann 3. G. Schaub 
Gesamt 1. Horrmann, Horst 2. Meyer, Ulli 3. Schulte, Karin 
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4. Meisterschaft 2007 
04.11.06 1. B. Hofmann 2. Chr. Deynet 3. S. Huenert 
13.01.07 1. A. Hammers 2. R. Dreyer 3. K. Schulte 
10.03.07 1. K. Schulte 2. K. Möller 3. A. Hammers 
Gesamt 1. Hammers, Alwin 2. Huenert, Susanne 3. Schulte, Karin 
 
5. Meisterschaft 2008 
10.11.07 1. H. Horrmann 2. K. Schulte 3. R. Schlottmann 
20.01.08 1. K. Schulte 2. G. Kaschl 3. A. Hammers 
01.03.08 1. K. Schulte 2. R. Schlottmann 3. S. Huenert 
Gesamt 1. Schulte, Karin 2. Schlottmann, R. 3. Horrmann, Horst 
 
6. Meisterschaft 2009 
01.11.08 1. U. Freising 2. B. Hofmann 3. R. Dreyer 
10.01.09 1. U. Schulte 2. Chr. Frenzel 3. R. Voehl 
07.03.09 1. R. Linn 2. F. Schlottmann 3. K. Möller 
Gesamt 1. Voehl, Renate 2. Hofmann, Bert 3. Schulte, Ulman 
 
7. Meisterschaft 2010 
07.11.09 1. K. Möller 2. A. Hammers 3. H. Schuett 
09.01.10 1. F. Schlottmann 2. D. Schuett 3. H. Schuett 
06.03.10 1. U. Schulte 2. W. Schulte 3. G. Schaub 
Gesamt 1. Dreyer, Harald  2. Hammers, Alwin 3. Schuett, H. 
  
8. Meisterschaft 2011 
06.11.10 1. G. Kaschl 2. U. Schulte 3. H. Dreyer 
15.01.11 1. F. Schlottmann 2. D. Wagner 3. R. Schlottmann 
06.02.11 1. H. Dreyer 2. U. Schulte 3. D. Wagner 
Gesamt 1. Dreyer, Harald 2. Schlottmann, F.  3.  Schulte, Ulman 
 
9. Meisterschaft  2012 
12.11.11 1. U. Schulte 2. H. Fritzsch 3. R. Schlottmann 
14.01.12 1. H. Horrmann 2. H. Dreyer 3. A. Hofmann. 
17.03.12 1. A. Hammers 2. G. Freising 3. R. Schlottmann 
Gesamt 1. Hammers, Alwin 2. Meinardus, H.-D. 3. Kaschl, Günter 
 
10. Meisterschaft  2013 
17.11.12 1. U. Schulte 2. R. Schlottmann 3. D. Allerchen 
12.01.13 1. A. Hammers 2. G. Wolff 3. G. Kaschl 
23.03.13 1. H. Dreyer 2. R. Dreyer 3. M. Meyer 
Gesamt 1. Hammers, Alwin 2. Allerchen, D. 3. Schulte, Ulman  
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Beratungsverein Stadtteilzentrum Tarforster Höhe unterstützt den TSV 
 

 
Der Beratungsverein 

Stadt-teilzentrum 
Tarforster Höhe 
unterstützt den 
Trimmelter Sportverein 
Trier mit einer 
großzügigen Spende. Für 
das gemeinsame 
Gruppen-foto standen 
Ulrich Fichtenberg, Marco 
Marzi, Georg Stephanus 
(v.l.) bereit. 
 
Der TSV bedankt sich für 

diese Unterstützung sehr herzlich! 
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Vorstand Trimmelter Sportverein 
 
 
1. Vorsitzender Marco Marzi 

Karl-Carstens-Str. 26,  9 95 47 87 
info@trimmelter-sv.de 

 
2. Vorsitzender Edgar Gallmeister 

Am Weidengraben 78,  1 52 76 
e.gallmeister@trimmelter-sv.de 

 
Schatzmeister Dr. Marcell Schorer 

Memelstr. 16,  3 15 24 
m.schorer@trimmelter-sv.de 

 
Schriftführer Prof. Dr. Bert Hofmann 

Januarius-Zick-Str. 101a,  9 99 03 33 
b.hofmann@trimmelter-sv.de 

 
Sportwart Jürgen Pfannkuchen 

Kreuzflur 32,  1 65 88 
j.pfannkuchen@trimmelter-sv.de 

 
Beisitzer Bernd Weißhuhn 

Am Herrenbrünchen 23,  30 90 98 
b.weisshuhn@trimmelter-sv.de 

 
 Prof. Dr. Alwin Hammers 

Kreuzflur 27,  4 89 35 
a.hammers@trimmelter-sv.de 

 
 Walter Rauschan 

Kreuzflur 121,  1 65 28 
mitgliederverwaltung@trimmelter-sv.de 

 
 Marion Brandt 

Helenenstr. 11,  70 00 35 
m.brandt@trimmelter-sv.de 
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Neue Homepage des Trimmelter SV online 
 

 
 

www.trimmelter-sv.de 
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